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जहां सुमति तहं सम्पति नाना। 
जहां कुमति तहं विपति निदाना॥ 
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: ४७-विवाह को विभिन्न रीतियाँ 

aaa विवाह संस्कारकी. मिट्टी पलीद 
o -विवाहं,कितने हैं? .. . - QE IU ay 
d ्रह्मविव्रा हः बना म-प्रेम विवाह | EL 
ae विवाह कब ? | qo 
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#६--विवाह क्यों ? m x 
o १०+>विवाह संस्कार की रूपरेखा. ३२ 
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सुखी जीवन का रहस्य 


वैसे तो मनुष्यं की सभी इच्छाग्रों एवं व्यापारों D SQ श्य 
सुख है--किन्तु विवाह का एकमात्र उह्दं ष्य तो सुख ही है। tag 
कितने भाग्यशाली दम्पती हैं जिनका ग्रहजीवन AT वस्तुतः 
सुखमय है अन्यथा भ्रधिकांश व्यक्तियों के लिये तो वह आाकर्ष ण॒- 
..विहीनः जंजाल वन. जाता है -र वे उसे एक अवंध्यं-वहनीय' 
AA के रूप में ढोये चले जाते GU sen Epi co e 
गुहस्थ जीवन की इस नीरसता तथा सुख हीनता का कारण 
` हमारी भ्रपनी ही कुछ भूलें तथा अनुभव शून्यता. है । अधिकांश 
` युवक gafă विवाह को विषये वासना-प्रवृत्तिका परमिट समझ 
-कर इसमे इतने अन्धाधुन्ध, लिप्त हो जाते हैँ कि पने स्वाथ्य 
xm died के विनाश के साथ गुहस्थ के मूल=पारस्परिक स्नेह 
` द्रौरग्राकर्णणा को भी खो देते Ea हो सकता है विषय सेवन में 
. . कुछ समय के लिये' उन्हें सुख का आभास हो, परन्तु ऐसे व्यक्ति 
. शीघ्र ही रोगी बनकर मौत को गोद में पहुंच जाते हैं! याद रहे 
.> प्रकृति कभी किसी को क्षमा नहीं करती नई उठती हुई अवस्था 
के वेग में, नये खून ओर नये जोश के नशे में श्राप प्रकृति दारा _ 
fug गए दण्ड को शायद तत्काल अनुभव न करें; परन्तु निश्‍चय 
ही एक दिन इस नियमोल्लंघन का मूल्यः Maa gr पाई £ 
X चुकाना पड़ेगा | RT et. d.e E NS | 1 
- इसके अतिरिक्त किसी भी वस्तु का 'अमरर्यादितु-,उपभोग _ 
उसके विषय में अरुचि और झाकर्षण हीदता-का कारण-बन जाता | 
है । पति पतनी में उत्पन्न होने वाली ऐको ufu एक झोरपारि- _ 
aka कलह भर दूसरी भोर मनुष्य के मार्गक्राष्ट:हीनेका साधन 
बन सकती है। अंतः पति प्रत्नी को पने .प्रेम को चिरस्थायो | 
- बनाने के लिये सदा 'संयम' का ध्यान रखना चांहियें। ' 
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| | rei 
. षतियोंसे- | | 
१-यदि श्राप चाहते हैं कि srt पत्नी सीता भ्रोर सावित्री हो 
: तो आपको भी एक पत्नीब्रती श्रोराम बनना होगा | 
At aa सहचरी है, प्रभिन्न सखा है, दासी नहीं । शास्त्र : 
` मर्यादा पूर्वक सब गृह कार्यों में उसकी सम्मति लें और 
उसके सम्मान का ध्यान Ke | | 
E ३_सारो स्वभावतः ही प्रेम एवं आत्मसमपंण की भ्रादशं प्रतिमा 
1 ! हे । अपने हृदय के समस्त प्रेम और विश्‍वास से गाप उसके 
. ` इन WHed वरदानों को प्राप्त कर सकते हैं । 
` ४--छोटी २ बातें कभी २ बड़े झगड़ों का कारणो बन जाती हैं। . 
इसलिए afas लकं वित॒कं, नुक्ताचीनी afa से सदा बचिये . 
कलह के भ्रवसरों को हंसी में टालने का प्रयत्न कीजिये । 
AAS Tag नहीं होते। माता पिता की चेष्टा, 
व्यवहार, बोल चाल आदि का उन पर पूरा सर पड़ता है। 
IA ऐसी कोई बात न करें जिसका उन पर 
i 25 दुष्प्रभाव qè l | 
| पत्नियों से. 


१- विवाह के बाद पतिगृह हो पका घर है। तः घ्रापको | 
MAA अपने पति, सास, ससुर, -तनद, देवर झादि सबके साथ 
) 20. RAAI ग्रोर मृदुता का व्यवहार करना चाहिये । 
KAT RAER हैं। घ्रायानुसार व्यय तथा ग्राडे वक्त के लिये 
चार पेसे के संग्रह से हो श्राप सच्च लक्ष्मी कहलायेंगी 63 
"पर UT दर्शन तथा सम्भाषणादि से सवंदा दूर रहें । 
४--प्रपने " पति के दोष को प्रेम से सुधारने का प्रयत्न कीजिये, 
निश्‍चय ही एक दिन aè प्रेम कौ विजय होगी। | 
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gga स्तं सा वियोष्टं पूर्णमायुव्यंदनुतम्‌ | 
कऋोडन्तौ पोौन्ननप्तृभिमोदमानों स्वे गहे ॥ 


eme (ngaa)... em 
Tg आश्रम में मत वियुक्त हो, qut आयु पा्रो सो वषं । 
पुत्र पौत्र संग ys करते, अपने घर में बसो सहषं ॥ 


प्रत्येक विवाहाथी का प्रथम कतव्य 


मङ्गलमय भगवान्‌ ने मानव जीवन को सार्थकता घर्म ग्रथ 
काम मोक्ष इन चार पदार्थों को उपलब्धि में बतलाई है। समस्त 
Id asa एकमात्र इसी सूत्र का ही साँगोपांङ्ग उपब्रू हण है। | 
सभी साक्षर जानते हैं कि धमं रोर मोक्ष इन दो पदार्थो को 
जानने के निमित्त तो भ्रनेक धर्मशास्त्र प्रबन्ध ग्रन्थ तथा जैमिनी 
दर्शन ओर उपनिषद्‌ गोता तथा व्यास दशन जेसी महा महिम | 
` गाड़ी भर पुस्तकें विद्यमान हैं। यच म्र्थंशास्त्र विषयक भी मनु | 
बृहस्पति कणक, कामन्दक, विदुर ग्रौर चाणक्य घ्रादि महातमाग्रों | 
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के बनाये कुछ ग्रंथ उपलब्ध हैं, परन्तु भ्रन्यतम पदाथ 'काम' 
प्रतिपादक तो वात्स्यायन प्रणीत .एकमात्र सूत्र ही भ्राज उपलब्ध 


है और दुर्भाग्यवश वह भी अत्यन्त उपेक्षित हवेय शरोर बहिष्कृत | 


o दा में | भगवान्‌ कृष्णचन्द्र ने श्रीमुख से श्री मद्भगवदुगीता में:-- |` 


: su कसे होता है, तथा जिस वर-बध् का विवाह होने ज। : 
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reel 


de 
TUA 






: के बल मोक्ष मार्ग को मी निष्कण्टक वना सकता है bo 


` ` समाधान किये बिना हो दो श्रनजान--ओऔर dar aeria 
aa को गृहस्थाश्रम के दायित्वपुरां किन्तु aag unix में 

' ` ढकेलदिया जाता है। वाजे गाजों. के तुमुल कोलाहँल' में, M 
` विरंगे वस्त्राभूषणों को चक्राचौंव में, स्व दिष्ट मौदकों ; 
` स्मि में ग्रथ च राग रंग के कुतूहलपूर्ण वातावरण में, दो अबोध 
` प्राणो ऐको भूल झुलेया में डाल दिये जाते हैं! कि विवाह से पव |. 
ara सन योग्य बातों से ये सवेथा ग्रपरिचित ही रहते PU | 
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: घर्साऽविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ । 


्र्थात्‌-मानव समाज में धर्म से अविरुद्ध =काम मैं p— | 
ऐसा कहते हुए 'काम' पदार्थ को अपनी विभूति प्रकट किया हैं। 
यह काम समस्त सृष्टि रचनाका एकमात्र ्राधार है यही दाम्पत्य | 
जीवन को सुखमय बनाकर भ्राज के रीरव प्रायः घरों को स्वगे | 
रूप में परिणत कर सकने की क्षमता रखता है। इसी के faf “| 
बत्‌ सेवन से ग्रन्त में मनुष्ये गृहस्थाश्रम के नानाविध परिहाय | 
कटु agadi को पृष्ठ भुमि पर प्रतिष्ठापितः स्वाभाविक वेराग्य ; 


: 
* 
" 


इस काम पदार्थ के आधार भूत गृहस्थाश्रम का प्रवेश द्वार 
'विव्राह' है । विवाह aure ? क्यों होता है किस लिये होता हे 







है उनका ए# दूसरे के प्रति क्या कतंव्प्र है इत्यादि wei का. 


TN 
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इसलिये इस-बात की अ्रत्यन्त श्रावश्यकता है कि हमारे देश 
के वर-वधू विवाहः बन्धन में बन्धने से. .पूर्व विवाह संस्कोर को 
. इति-कतंव्यता और उससे होने वाले वैज्ञानिक प्रभावों को समझ 
कर अपने दायित्व को निभाने:को क्षमता प्राप्त करने का प्रयत्न कर 
सकें । इसी पुनीत उद्देश्ये को लेकर हमने यह छोटा कितु सर्वाङ्ग 
qui Aaa लिखने का प्रयत्न किया है। विवाहार्थी किवा विवा- 
हित दम्पती इसे पढ़कर समझकर ओर तदनुसार AA आपको 
` योग्यं बनाकर. गृहस्थाश्रम में प्रवेश करेंगे तो निःसन्देह वे वेद 
` भगवान्‌ के मङ्गलानुझ्ासन के अनुसार एक दूसरे के जीवन संगी 
| बुनकर पूर्ण भ्रायु aa गाहस्थ्य-सुख के भागी बनेंगे । 


| विश्वव्यापी नेसगिक दाम्पत्यभाव 


वेद की डिडिम घोषणा है किः-'अग्निसोमात्मक जयत्‌ 
ग्रर्थात्‌- यह समस्त fasa अग्नि ग्रोर सोम इन दो तत्त्वों 


का ही विपरिणाम हू। 


waka पुरुष तत्त्व का प्रतीक है, ओर सोम प्रकृति तत्त्व को 
प्रतिमा है। इन्हीं दो तत्त्वों को सुदूर पश्चिमार्ध के निवासी 'सोल 
तथा 'मेटोरियल' के नामः से स्मरण करते हैं श्रौर निकट परिचम 
देशवासी 'हकंत' IX 'रतूगत' के नाम से याद करते हैं । 


ये दोनों तत्त्व चर भ्रंचर और जड़ चेतन संत्र श्रोत प्रोत 
होकर किस प्रकार एक दूसरे से मिलने के लिये निरन्तर saa- 
शोल रहते हैं यह रहस्य विशव को किसी भी वस्तु का विश्‍लेष- | 
णात्मक़ घ्ययन करने से विदित हो सकता है | 


विशद दृष्टिकोण से देखने पर हम कह सकते हैं कि विवाह-- 3 s 
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स्त्रीत्व एवं garaga दो विभिन्न पदार्थों का संयोग-एक प्राक्क- | 


तिक संस्कार है जिसकी प्रक्रिया समस्त भूमण्डल में नेसगिक रूप 
से विस्तृत है । जगत्‌ के छोटे से छोटे ग्रु से लेकर बड़े से बड़े 
पदार्थं का उद्भव इसो प्रक्रिया द्वारा होता है। मानव, पशु, पक्षी 
भ्रादि की चर्चा ही क्या, वनस्पति औषधि-लता आ्रादि उद्भिज्जो 


का जन्म भी इस स्त्री पुरुष संयोगात्मक प्रक्रिया से ही होता है। . 
. मानव पशु पक्षी आदि स्थुल प्राणधारियों का संयोग तो प्रसिद्धही _ 


है कितु बहुत कम व्यक्ति इस गात से परिचित होंगे कि सभी प्रकार 


` के फल, भ्रनाज, धान्य, फूल afa भ्रादि भी स्त्री पुरुष वनस्प- 


- raf के विवाह अर्थात्‌ संयोग के ही परिणाम हैं। वृक्ष पोदे भ्रादि 





भी स्त्री भर पुरुष भेद से दो प्रकार के होते हैं। रज वीयें:को 
` तरह इनके पराग या पुष्परेणु भिन्न २ प्रकार के होते हैं। TJ 
काल में प्रकृति वायु म्रमरादि द्वारा उन विभिन्न quet 
को. संयुक्त कर गर्भाधान कराती है श्रौर तब श्रागे फलादि उत्पन्न 


होते है। . + | 
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इस प्रकार हम देखते हैं कि यह सम्पूणं भूमण्डल ही वैवाहिक | 
भाव पर ग्रवलम्बित है। मनुष्यों की शिक्षित से शिक्षित और | 


ग्रसभ्य से असभ्य सभी जातियों में यह भिन्न २ प्रकार के रीति 
` रस्मों के गोच सम्पन्न होता है। इस अवसर पर सभी देशों में | 
— 'समानउल्लासप्नोर प्रसन्नता देखने को मिलती है। प्रत्येक देश `. 
ने भ्रपनी धारणा के श्रनुसार कुछ ऐसी क्रियाओं रौर रिवाजों 


का निर्धारण किया हुआ है जिसे विवाह कहा-जाता है। 


) or कितु smi जातिके अतिरिक्त दूसरी जातियों में इस गात की क्‍ 


शायद कल्पना भी न को जा पक्के कि विवाह का सांसारिक सुख के 


श्रतिरिक्त ग्रन्य कोई ग्राध्यात्मिक उद्देश्य भो हो सकता है। वहाँ | 
प्रो विवाह का एक ही sea समभा जाता है वह है केबल : 


T 
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' सांसारिक भोगविलास और उसकी सिद्धि के लिए स्त्री पुरुष का 


शारीरिक सम्वन्ध=इन्ब्रियतृप्ति पर्यन्त दो प्राणियों का स्वल्प 
कालिक लौकिक सम्बन्ध मात्र ही समझती है । परन्तु भारतीय 
ऋषियों ने इस संस्कार द्वारा केवल दो शरीरों का ही सम्मिलन 
चाहा है किन्तु दम्पति के आत्मा, मन, प्राण, शरीर सभी का 


` एकोभाव ही वेदिक विवाह संस्कार की aah विशेषता है । इस 


का उद्देश्य: इन्द्रिय-तृप्ति जेसी तुच्छ वस्तु नहीं, किन्तु आदश 
MA घम द्वारा मोक्षलाभ करना ही है। आर्य दम्पति सम- 
भते है कि उन दोनों का (स्त्री पुरुष का) केवल इस जन्म का 


` ही नाता नहीं है किन्तु वे जन्म-जन्मान्तर से एक दसरे के संगी : 


हैं और स्वेदा रहेंगे । यही,--केवल यही भावना है जिसने aa 
काल से आये गृहस्थ को सुदृढ़ और सुखी बनाया है | इसी भावना 
के वश होकर दो श्रपरिचित प्राणी-जिन्होंने कभी एक दूसरे 
को देखा भी नहीं होता, इस पुनीत. संस्कार के सम्पन्न हो जाने 
के अनन्तर एक दूसरे को सदा के लिए आत्म. समर्पण कर देते 
& | उनको ग्रात्माएँ प्रथम मिलन में ही एक दूसरे को इतचा 
स्नेह करने लगती हैं मानो उनका TAI Ara का सम्बन्ध 
है। मंभेप में महषियों की दृष्टि में विवाह, सांसारिक सुख 
प्राप्त के लिए इस जन्म में किया जाने वाला स्त्री पुरुष का 
(Contract) ठेका नहीं ओर न ही सौदा ही, यह तो ग्रात्म- 


त्याग संयम और आध्यात्मिक भावों का उज्ज्वल आदश है। | 


विवाह की विभिन्न रीतियाँ-- 


हमने पीछे कहा है कि यह संस्कार भिन्त-भिन्न देशों में s 
भिन्त-भिन्त रीति र्स्मों के वीच सम्पन्न होता है। पाठकों के 
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WA अवलोकनार्थ हम भिन्त-भिन्न देश, जातियों और मतों में होने ' 


faat e ^ दिग्दशंन | 
वाली एतत्कालीन रीतियों का संक्षेप में दिग्दर्शन कराना उचित | 


` ¦ समभते हैं-- | | 


। 
विलायत:--- में ईसाई वर वधू इस श्रवसर fedi 
चर्च में उपस्थित होते हैं। पादरी के समक्ष वे अपने रूमाल 


अंगूठी आदि बदलले हैं और उससे वाईबिल सुनते हैं जीवन! 


' परयन्त'भलाई बुराई, अमीरी गरीबी, बोमारी और तन्दुरस्ती मे 


एक दूसरे से मिलकर रहने, एक दूसरे को प्यार करने ओर um 
दसरे की खबरगिरी रखने की कसमें खाते d स्त्री के qiu हाथ 
की अनामिका अंगुली में छल्‍्ला पहिनाते हुए वर कहता $— इस 
ad तुझे व्याहता हूँ और अपना 'दुनियाबी माल qr देता | 


` हु, बाप बेटे और रूह उलकुद्स के नाम से'। ओर इस 13 
5 A 
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' ) d Tana कमरे में छिपो हुई uq को ge निकाले | 
निदिचत समय के अ्रन्दर यदि वह हूढ निकाले तो d | 


उनकी शादी की रस्म सम्पन्न हो जाती है | | 
` ` आस्ट्रेलिया:-- में वैवाहिक रस्मों में ga भाई | 
जलता हुआ मशाल लेकर वर के घर जाता है और वर का 1 
qq के घर पर। इसके अनन्तर उनका विवाह सम्पन्न हो 


` बापर द्वीप: में शादी के लिए utum है कि qu 


u जाता है। . : | 







जाती हैं म्रन्यथा नहीं होती । | | 
. वलगेरियाः-- में दूल्हा और दुलहिन शादी से पूर्व एव | 
सप्ताह तक अंधेरे कमरे में बन्द कर दिए जाते हैं । 2d 
Kata सम्मति से विवाह सम्पन्न हो जाता है । 


ह सर पर जब को आँखों Y 


_ हो जातीं तब तक नहीं खोली जाती 


होना fafaa हुआ । विवाह कार्य प्रारम्भ हो गया। वरपुजन, | 
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बांध दी जाती है और जब तक विवाह की सब ' रस्में पूरी नहीं | 


जापान:--- में स्त्रियों का सफेद कपड़ा पहिनना अच्छा 

नहीं समझा जाता, परन्तु शादी के भ्रवसर पर वहां दुलहिन को 

सफेद बस्त्रों में सजाया जाता है। इन कपड़ों का मतलब होता 
है किं लड़की अब परकीया हो चुकी. है । 

मिश्र:--- में विवाह की रस्म पूरी होने तक वर वधू एक 


दूसरे को बिलकुल नहीं देख सकते। इस नियम को पालन कर- 
चाने में वहाँ gara कठोरता बरती जाती है । 


कोर्यंक और II — नाम की जातियों में विवाह की 
रस्म वधू द्वारा du की छड़ी से वरको खूब पीटकर पूणां की जाती 
है। इस मार को बर, विवाहानन्तर सुख की ग्राशा में खुशी-खुशी 
सहते हैं। 


तिब्वतः-- में इस अवसर पर वशु को वर का जूठा दूध 


पिलाया जाता है। 


महाशयो में विवाह संस्कार को मिट्टी पलीद्‌ . 


विवाह के इस आलोतनात्मक प्रसंग में श्रायसामाजिक 3 
विवाह प्रणाली पर दो शब्द लिखना अ्रप्रासंगिक नहोगा। हे 5 


पिछले दिनों हमें ग्रपने एक मित्र को कन्या के विवाह में _ 
उपस्थित होना पड़ा । मित्र महाशय उदारधर्मी थे किसी विशेष | : 


` «dm प्रति उनका आग्रह न था परन्तु वर पक्ष वाले ये कट्टर 
^ समाजी विचारों के | श्रार्यंसमाजी विधि से ही विवाह. 
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मधुपक-घ्राशन गोदान कन्यादानादि सभी विधिये सामने ग्र ई 1 


` वे हो मन्त्र थे ओर लगभग वही सब कुछ जेसा कि सनातनः 
पद्धतियों में देखताग्रा रहा था। रह-रहकर हृदय में यही 
विचार उठ रहा था कि गणेश पूजनादि आध्यात्मिक अ्रंश को. 
निकाल देने के श्रतिरिक्त श्रार्यसामाजिक पद्धति में ser क्या 
विशेषता ? स्वामीजी ने प्रत्येक दिशा में भ्रपनी डेढ़ चावल की 
खिचड़ी रांघने का प्रयत्न क्यों किया ? तभी ग्रार्यसमाज पुरोहित! ` 
| ने किन्हीं मस्तराम जी. को ऊँची श्रावाज से पुकारा और आगे. 
* आने के लिए कहा । मैंने देखा एक लट्ठधारी हटा कट्ठा नौजवान 
बड़ी शींघ्रता से वेदी की और लपका जा रहा है। विचारों की. 

सरणी टूटी; मन यह जानने को उत्सुक हो उठा कि इस सुख ' 

शान्तिमय मांगलिक वातावरण में - अचानक कया उपद्रव उठ 
खड़ा. हुआ जो ये महाशय लटूठ लिए भीड़ को चोरते हुए un 
` ` जा रहे हैं। मैं उत्सुकतावश खड़ा हो गया। कोई विशेष बात नहीं | 
थी, फेरों की तैयारी होरही थी। रंग विरंगे बस्त्रों में सजी कन्या | 
SIND खड़ी थी वर उसके पोछे, और इन दोनों के पीछे कंधे पर / 
. -. पानी का घड़ा संभाले लट्उधारी मस्तराम । इस pu से हृदय म 
` „ ` वड़ा ङुतुहुल-सा हुआ और तव तो मेरे अंचम्भे का ठिकाना र 
` „रहा जव मैंने देखा कि मस्तराम तो साथ-साथ फेरे भी ले रहा 
Pu Pd विवाह पढ़ाने वाले आयंपुरोहित ने जो कि आरम्भ से a 
| 00 SET ववाहिक विधियों की व्याख्या करके उपस्थित जनता को 


>~ =e 


zd gp "x ba भक्त वना डालने का शिरतोड़ प्रयत्न कर 
कर अ--लट्ठधारी मस्तराम के सम्बन्ध में - 
mun [म के सम्बन्ध में भी कहना आरम्म | 
सज्जनो ! श्रीस्वामीजी महाराज ने यह विधि सुरक्षा को 
शात H रखकर वनाई है। जैसे राजा महाराजाओं के अ्रद्धरक्षक 
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होते हैं इसी प्रकार दूल्हा भी चूँकि बारात का राजा होता है 
इसलिए उसके साथ भी एक हढ़ांग-लट्ठधारी पुरुष, संरक्षक 
होना चाहिए जो विवाह में उपद्रव करने वालों का दमन कर 
सके। कदाचित्‌ हवन की अग्नि वस्त्रादि में न लग जाय, इसी 
कारण यह पानी का AT साथ उठा रखा है जिससे ग्रावश्‍्यकता 
पड़ने पर उसे SEDIT जा सके । इसीलिए तो इसका चाम 'हढ़-. 


पुरुष रखा गया है' 


वर का राजा होना और लट्ठधारी जवान का भ्रंगरक्षक 
होना किसी भ्रंश तक समक में श्रा गया. किन्तु राजा साहब के 
अपने श्रन्तःपुर में एकान्त सेवन के समय भी 'वाडी गार्ड महा- 
शय का दाल भात में मूसलचन्द वन जाने को प्रस्तुत होना तो 
समझ से परे की बात थी। 


आग के भय को बात भी खूब कही गई ! यदि वास्तव में 
हवन की अग्नि भड़क ही उठे और ईशर न करे मण्डप अर 
शामियाने को छू जाए तो फिर उन लद॒ठधारी महाशय का एक 
छोटा सा पानी का घड़ा उसे कहां तक बुझा पायेगा ? हमारा 
सुझाव है कि इसके लिए तो ग्रार्यसमाजी भाइयों को पहले ही से 
कुछ माशको तनात रखने चाहिएँ तथा म्गुनिसिपल कमेटी में 


` सूचना देकर दमकल (Fire Brigade) को तयार रहने का 


प्रबंध कर रखना चाहिए जिससे समय ITAKA दुर्घटना से रक्षा 
हो सके । विवाह में उपद्रव मचाने वाले दल को दबाने के लिए 
T एकमात्र वेवारा मस्तराम कहां तक सफल हो पाएगा, इसके 


निमित्त भी पूर्व से ही कोतवाली में 'नुकसेश्रमन' को रिपार्ट कर _ 
के पुलिस का एक सशस्त्र दल तयार रखना चाहिए था । मस्त | 


राम के वाडी-गाडं होने ग्रौर उसके लट्ठ तथा पानी का घड़ा 


उठाते की तुक तो आर्थपुरोहित ने मिला दी परन्तु यह दोनों : | 


| i em 
: T \ i ? 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection Digitized bys / eGan Gangotri tri z^ Ee à 


Ped Ga Mora 





« नियोग की प्रथा का विधान है अतः भावि उम्मोदवार पति का 


x ati a 


' राक्षसश्रौर पेशाच ये श्राठ प्रकार के विवाह E | 


' में कि सदाचारी गुणसम्पन्न वर को श्रादरपूर्वंक बुलाकर 





` निन्दित और निकृष्ट हो है) 


अचार दिनानुदिन बढ़ता जा रहा है। मनु के 


; 2 1 ~ > el D t E. 
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[१४] | 


काम तो एक जगह तैनात मस्तराम भी आवश्यकता पड़ने पर | 
कर सकता थां, परंतु भांवरी (फेरे) लेने के समय भी वर के 
साथ २ उसके अग्नि परिक्रमा करने से तो श्रायंसमाज में एक | 


i 
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कन्या का दो व्यक्तियों से विवाहा जाना सिद्ध हो रहा है इस. | 


ग्रन्थं का भी कुछ समाधान है ? हो सकता है आर्यंसमाज में | 


aa Ma 


स्वत्व स्थापन करने के लिए पूर्व से ही यह उपक्रम किया जाता. | 


| 

' l DN | 
विवाह कितने d ? | 
विवाह विधि पर विचार करते हुए भगवान्‌ मनु ने भिन्‍न २... 
जातियों एवं देशों में होने वाले विवाहों को ग्रष्टविध विवाहों के | | 
अन्तर्गत परिगणित किया है। जनक्रे नाम क्रम से ये $— | 
ब्राह्मो देवस्तथ्वार्षः प्राजापत्यस्तंथासुरः | | 

` गान्थर्वो राक्षतश्चव पेशाचश्चाष्टमोधमः ॥ (मनु ३।२१) | 
Tata, दव, ग्रार्ष, प्राजापत्य, आसुर, गांधवं, ` 







उपरोक्त ग्राठों-बिवाहों में ब्रह्मादि पहिले चार विवाह जिन. 


धर्म पालन के लिए कन्या प्रदान की जाती है--श्रेष्ठ माते गए | 
हैं। इसके श्रतिरिक्त ग्रासुर ग्रादि चार विवाह सर्वथा लोक- | 


खेदं का विषय g, कि भारतेतर अन्य देशों की भांति आज | 
भारत में भी थ्रासुरादि श्रन्तिस चार प्रकार के विवाहों का. 


ed by eGangotri: 
ज्ञातिभ्यो द्रविणां दरवा कन्याये चेव शक्तितः D 
कन्याप्रदानं स्वाच्छन्द्यादासुरो धर्म उच्यते ॥ 
__के अनुसार पंजावादि कुछ प्रान्तों में जहाँ एक रोर वर i 
वालों से हजारों रुपयों की रकम एंठकर- कच्या विक्रय zl 
इस आसुर विवाह को पर्याप्त प्रोत्साहन मिल रहा $ वहाँ ur 
बिहार na दूसरे प्रान्तों में टीके भर दहेज के ET में es 
खासी रकम कन्यापक्ष वालों से Qe का उद्योग करके पुत्र 
विक्रय” की एक नई सामाजिक कुप्रथा को पतपने दिया जा रह | 
है । यह बुराई धोरे-धीरे सम्पूर्ण देश में फल रही है । और अन्य 
स्थानों पर भी लोग देखा देखी ऐसा करने लगे हैं | परिणाम 
स्पष्ट है; आये दिन न जाने कितनी भूक कन्याए GN immo 
बेदी पर बलि हो जाती हैं। इस सौदेवाजी का दूसरा T 
यह है कि एक ओर योग्य किन्तु गरीव युवक पाच pr a 
रकम न होने के कारण सुशिक्षित और सभ्य पत्नी न gs 
कर पाते, दूसरी शोर सुशिक्षित gali एब छ WAFA M 
भी पांच हजार की रकम का टीका न देसकने के कारण श्रयः S 
पात्रों को सौंप दी जाती हैं, जहाँ वे aga दशा मं ला 
` आंसू रो रोकर इस सुरी सामाजिक कुप्रथा के का bk 
समाज को कोसती हुई अपना जीवन पूरा करती हैं । | ums के 
समय की सबसे बड़ी पुकार है कि, न केवल भारत में ही AT 
सम्पूर्ण विश्व में ही ब्राह्म विवाह का प्रचलन हाना चाडिए जि | 
लिए मनु के अनुसार न किसी विशेय रुपए पैसे को WHEN 
है, न किसी wer ग्राडम्बर की । चाहिए केवल एक SUE 
` खहदर का वस्त्र, तथा वन से श्रनायास ही प्राप्त ios सकने वाली | 
पुष्प जल गन्ध UR पूजन सामग्री। वर के मांग लिक AER 
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के लिए श्रनेक प्रकारकी को 
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पहिनाकर उसका विधिवत्‌ पूजन सम्मान हो और उसे कन्या- 


दान दे दिया जाए। यथा-- 
ग्राच्छाद्य चाचेयित्वा च श्रुतिशीलवते स्वयम्‌ | 


ARA दानं कन्याया ब्राह्मो धर्म: प्रकीतितः ॥ (मनु०) 
2 यह d भारतीय विवाह का ara और एक ऐसी प्रणाली 
से भ्रमीर और गरीव सब भली प्रकार निभा सकते हैं । 


ब्राह्म विवाह बनाम प्रेस विवाह. 


आधुनिक काल के प्रेम विवाह (Love marriage)ur मनु 


के शब्दों में ead विवाह” का वर्णन किए विना यह प्रकरण || 


अश्वरा ही समझा जाएगा। राज सम्पूर्ण नवशिक्षित समाज में 
यही “गन्धव विवाह! लोकप्रियता को प्राप्त हो रहा है। Tia 
प्रकारः के उपन्यास कथा कहाना -तथा ६० प्रतिशत चलचित्रं 
(Films) द्वारा इसको महत्ता प्रदर्शित की जा रही है ग्रौर जनता 
को यह समकाने की कोशिश की जा रही है कि उचित या श्रनु- 
चित किसी भी रीति से यदि किन्हीं सत्री पुरुषों का श्रापस में प्रेम 
वासनामय सक्ति हो जाय तो उनका परस्पर विवाह संबंध 
 नहोनेदेना सामाजिक अत्याचार है। इस आशय को प्रकट करने 
E के कात्पनिक सेमांचका री कथाश्रों 
| m s क समर्थन किया जाता है। यही नहीं eruit 
m cd FIT को धारणा हो चली है कि विवाह से पर्व ही भावी 
xig z iu मैं प्रेम संबंध होना आवश्यक है और तभी . 
e : [ चाहिए जब वे एक दूसरे की प्रेम करने लगें। 
5114 भ AT के जड़ जगत्‌ का यह्‌ वेवाहिक सूत्र बन गया है, 
| | 


~ 
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“चूंकि श्रमुक का भ्रमुक से प्रेम हो गया है फिर चाहे वह वासना-' 
मय और क्षणिक ही क्यों न हो--ग्रतः उन दोनों का विवाह हो। 
जाना चाहिए । परन्तु भ्रध्यात्म-प्रधान आर्य जाति का वेवाहिक 
सूत्र सदा से यह चलता आ रहा है--'क्योंकि श्रमुक कन्या, का 
अमुक वर के साथ श्रनुभवी अभिभावकों की अनुमति से विवाह 
qaa स्थिर हो गया है अतः श्रव इन दोनों को जीवन WX एक 


दूसरे से स्थायी प्रेम करना चाहिए।' संक्षेपतः विदेशी जिसे - 


चाहते हैं उसे व्याहते हैं जबकि भारतीय जिसे व्याहते हैं उसे 
चाहते हैं । | 


'जहां प्रेम वहां विवाह' धारणा नितान्त अ्रमपूर्ण है और 
वाह्य सौंदर्य पर ur होने के कारण स्थायी भो नहीं है। 
क्षणिक शारीरिक सौंदर्य या इसी प्रकार के श्रन्य गुणों की नींव 
पर खड़ा होने वाला यह गाहंस्थ्य रूपी प्रासाद स्थायी नहीं हो 


सकता । तथा परिस्थिति-वशात्‌ उत्पन्न होने वाला एक हल्का 


` 


NA SN, ः 
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सा परिवर्तन ही इसे धूलिसात्‌ करने के लिए बस है। जित्त विदेशों « 


के ग्रस्धाधुन्ध श्रनुकरणा पर आज प्रेमविवाह, उन्मुक्त प्रेम आदि 
समाज विरोधी तत्त्वों का प्रसार हो रहा है इनके कारण उन देशों 
का गृहस्थ जीवन कितना कष्टमय वन गया है इसे हम देखकर भी 
नहीं देख पाते । इस. प्रकार के संयम तथा ग्रादशंहीन क्षरिएक प्रेम 


> . 
^ o-— 5^ n ^^ ^ "Dant o eee os IA AA ana 


, 
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संबंधों ने वहां विवाह को एक खेल बना दिया है-गुड़ा गुडिया `. 


का खेल, जो ग्राज है कल नहीं । पतिदेव को वाहर काम पर जाने 


पर हर घड़ी यह सन्देह बना ही रहता है कि दफ्तर से लौटने पर . 
. बीवी मिलेगी भी या नहीं । इस प्रेमविवाह या उन्मुक्त प्रेम से जो 
भयंकर परिणाम निकलते हैं और समाज में जिस श्रव्यवस्था का. 


प्रसार होता है उसका श्रनुमान करना भी कठिन है। इस प्रकार ' 


, के पाशविक प्रेम. के परिणामों पर प्रकाश डालते हुए मोलकुस | 
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| “(Wolkus) महोदय T 'लिटरेरी डाइजेस्ट' में एक लम्बा लेख : 
- लिखा है। वे रूस के विषय में लिखते हैं-- 


. “यदि स्त्री पुरुष शादी करना चाहें तो वस 'इच्छा' ही 

कानून के लिए काफी है | वे चाहें तो उसे रजिस्टर में दर्ज कराद 

चाहे न क॑राएँ यह भी इच्छा पर निर्भर है। सोमवार को शादी. 

होती है तो मंगल को तलाक । १९९६ में १,००,००० स्त्रियों को 

उनके पति छोड़ गए, ९०,००० स्त्रियोंके बच्चों को 'अपना' स्वी- | 

कार करने वाला कोई नहीं मिला; १८,००० स्त्रियों ने अदालत | 

में दररूवास्त दी कि उन्हें श्रपने पतियों से बच्चों के भरणा. 

पोषण के लिए खर्चा दिलवाया जाय | इस प्रकार २,०८,००० 

स्त्रियों का कुछ ठिकाना नहीं मालूम पड़ता । ये Gm सरकारी 

कागजों के हैं और जो संख्या सरकारी कागजों में श्राने से रह गई 

है उसका हिसाब ही नहीं। दो लाख "re हजार स्त्रियों की 

संतान का भरणा पोषण कौन करेगा ? रूस में लावारिस वच्चे 

,—जो इस प्रकार की सोमवार को शादी और मंगलवार के _ 

तलाक से पैदा हुए हैं, ४० लाख को संख्या में मौजूद हैं | (लिट- | 
 रेरीडाइ०६ म्नगस्त १६२७) 

 अभीहाल में ही रूस की एक युवती ने १ घे में दो वार | 

` ` विधवा होकर संसार के सामने एक नया रिकार्ड, aa है भौर- | 

. भारतेतर देशों को गाहेस्थ्य जीवन को अवस्या को नग्न्‌ रूप में | 

संसार के सामने उपस्थित कर दिया है। यथा-- » 
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` यहाँ की एक युवती ने १ घंटे में. दो बार विधवा होकर 
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दुनिया में एक नया रिकार्ड कायम किया है। कहा जाता है 
उसका सैनिक पति बन्दीगृह में था। युबती को सूचना मिली, 
कि वन्दी सैनिक छोड़ दिए गए हैं श्रौर उसका पति घर लौट 
रहा है । वह स्टेशन जाने को तैयार थी, तभो तार मिली F 
उसके पति की मृत्यु हो गई है। उस युवती ने तुरन्त श्र 
दसरे ग्रेमी से शादी कर ली, तभी किसी से पता चला कि ks 
सकुशल वापिस लौट रहा है।, युवती अपने नए प्रेमी को छोड 
` उसे लेने स्टेशन पर गई जहां जाने पर उसने देखा कि वास्तव 
में उसका पति मर गया है और उसी नाम का दूसरा बन्दी 
सैनिक उन मुकत बन्दियों में विद्यमान है। वह घर लौटी तो 
देखा कि उसके निराश प्रेमी ने फांसी द्वारा आत्महत्या कर 
ली है । (दनिक 'प्रमरभारत' दिल्‍ली १५-६९-५०) ` 


सभ्य राष्ट्रों की सामाजिक दशा के उपरोक्त दयनीय चित्र 
हमा Anti खोल देने के लिए पर्याप्त हैं । इनसे हमें शिक्षाः 
लेनी चाहिए प्रौर विदेशी ्रादशों के Haa अनुकरण की 
दुष्प्रवृत्ति का परित्याग करता चाहिए । m की सबसे बड़ी 
आवश्यकता यही है कि इस प्रकार के विचारों का बढ़ावा देने 
वाले उपन्यास नाटकों श्रौर सिनेमा चित्रों को सर्वथा रोका 
जाए और सर्वत्र विवाह के ब्राह्मरूप का ही प्रचार होना चाहिए ka 
झार्य जाति ने दाम्पत्य जीवन को सुखमय बनाने के लिए यह. 0 
सिद्धांत स्थिर किया है कि प्रेम मूलक विवाह न होकग विवाह | 

` मूलक प्रेम ही श्रेयस्कर है। महाभारत रामायणादि ग्रन्थ इस | 
. सिद्धांत की पुष्टि करते हैं, क्योंकि कषत्रियों में प्रचलित स्वयम्बर 
प्रथा से होने वाले सभी विवाहों का परिणाम अन्त में बुरा ही sf 
निकला शकुन्तला दुष्यन्त-नल-दमयन्ती की कोन कहे, dero 
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और द्रौपदी के स्वयंवरों का परिणाम महायुद्ध के रूप में जन- : 


संहारक ही सिद्ध हुआ । संयोगिता के स्वयंवर का कुपरिणाम 


तो जयचन्द श्रौर पृथ्वीराज के पारस्परिक विरोध की सीमा . 


लांघकर समस्त भारत को अन्यून एक सहस्र वर्ष तक विदेशी 


` दासता के अभिशाप रूप में भोगना पडा । 


रू 


`, किन्तु वास्तव में ही चारः 


सामा का उस्त समथ को 
a I| 


| विवाह कब ? 

| विवाह की अवस्था के सम्बन्ध में भ्राज संसार में एक विचित्र 
हास्यास्पद स्थिति दिखलाई देती है । एक ग्रोर हमें इस प्रकार के. 
विवाह देखने को मिलते हैं जिनमें वर qup की श्रवस्था इतनी 
छोटी होती है कि उन्हें इस विवाह में सिवाय चहल पहल, 


सुन्दर भोजन AR कुनूहल-जनक तमाशे के अन्य कुछ ज्ञात नहीं. 


होता । दूसरी ओर विलंबित विवाह की प्रवृत्ति जोरों पर है 
जिसके ग्रनुसार लड़कियों को वीस-पच्चीस qq की अवस्था 
तक बलातु कौमार्ये में रखा जाता है और उनके भ्रभिभावक 
आंखों पर ठीकरी रखकर qua की गतिविधि से बिलकुल आँखें 
_मूदकर उन निष्पाप कन्याश्रों को दुराचरण के epp में स्वयं 
धक्का देते हैं । हमारी नम्र aa में यह दोनों ही प्रथाएँ 


o0 शास्त्र-विरुद्ध होने के कारण समाज के लिए घातक ही नहीं 
" ` सवेथा विनाशकारी हैं लेखक को जब अपने गाँवों में 
' श्रशिक्षित ग्रामीणों के यहाँ 


णा के यहां gang वच्चे-वच्चियों का विवाह 
देखने का श्रव्रसर-पड़ता है, 


di पर ons स्थान पर गुड़ की भेली से ही वर को भाँवरें 
MK दखकर उसके हृदय में जो अपार क्षोभ होता है उसकी 
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मुहावरे की रीति से EXEC नहीं ' 
cR पाँच साल को दुधमंही wap zio 
गोद में लेकर wiar पढ़ते, या इससे भी छोटी अवस्था की, 


ई पारावार नहीं रहता जब उसे ग्राघु- ~ | 
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निक शिक्षित और सभ्य घरों में यूरोप के शीत प्रधान देशों के 
श्रनुक रण पर पच्चीस-तीस वर्ष की कुंश्रारी कन्याश्रों को देखने 
का अवसर पड़ता है, या जब उसे समाचार पत्रों में ऐसे विल- 
faa विवाहों से उत्पन्न होने वाली दुराचारपूणं घटनाश्रों के 
सम्वन्ध में समाचार सुनने को मिलते हैं। | 
प्रथम कोटि के विवाह जहाँ वचपन में naig समय से पूव 
ही बालकों के मनमें कामभाव को उदय करके उन्हें तथा उनकी | 
- भावीसंतान को निर्बल वनाने के कारण वनते हैं, वहाँ दूसरी 
प्रकार के विवाह भी लड़के-लड़कियों में समय पर कामभाव 
की प्राकृतिक प्रेरणा के उदय होने पर उसकी पूर्ति के वेध 
साधनाभाव में ada व्यभिचार को प्रोत्साहन देकर समाज को 
खोखला बनाने में कम सहायक नहीं सिद्ध होते। इसलिए यह 
आवश्यक है कि वेवाहिक अवस्था, पर भी इस प्रघट्ट में कुछ 
प्रकाश डाला जाए 
हम पीछे कह आए हैं कि विवाह एक प्राकृतिक संस्कार है. . 
और स्त्रीत्व qeu नामक दो तत्वों के संमिश्रण से सृष्टि 
विस्तार ही इसका फल । इसलिए हमें विवाह काल के निर्णय 
में प्रकृति को ही प्रधानता देनी चाहिए । इस बात को दृष्टि में 
रखकर अगर हम विवाह काल पर विचार करें तो Yayan 
हमें देखना होगा कि लोक में स्त्रीत्व या पुरुषत्व का विकाश 
किस अवस्था HE से हो जाता है । भिन्न २ देशों के 
जलवायु एवं वातावरण के अध्ययन से पता चलता है कि इस 
विकास का काल Wd AT एक नहीं है। शीत प्रधान देशों में स्त्री 
त्व विकाश १२ से १६ साल की श्रवस्था के प्रन्दर होता हैतो | 
उष्ण प्रधान देशों Ñ १० से १४ तक की अवस्था में। प्राय: | 
¦ सभी व्यक्ति जानते हैं कि स्त्रीत्व के विकसित होने पर शरीर | 
में लावण्याबृद्धि, स्तनों का प्रादुर्भाव, -हाव भावों का उदय, | 
|... CC-0. Mumu Peak 
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द्वार पर ला खड़ा कर देता है। इस समय उसको स्त्रीत्व भावा- | 
` ' त्मक चंतन्यशवित जागृत हो जाती है। सांसारिक विषयों के | 
`. ` सम्बन्ध में उसके हृदय में ज्ञानोदय होने लगता है। मादक | 
„ अभिलाषाएं धीरे-धीरे उसके मन में एक रंगीन दुनिया का नक्शा | 


. पुरुष सम्बन्ध को चाहती है। 


. . यह तो हुई स्त्रीभाव के विकास की चर्चा । पुरुषत्व 
Es. x. चष से प्रारम्भ होता है" ग्रौ र'लगभग २१ वर्ष की अवस्था 
. पुण होता है। किशोरावस्था. की समाप्ति और यौवन के. 


` जो नवयौवना कन्याग्रों की । अवस्था का यह परिवर्तन जिसे 


. हम कोई विशेष महत्त्व नहीं देते-वालकों के जीवन में अत्यंत" 


२३२ 


, l | 
AREE | 
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इत्यादि लक्षणों के प्रतिरिक्त रजोधम का भी प्रारम्भ हो | 


जाता है। मुख्य रूप से यह उसके गर्भधारण सामर्थ्यं का सूचक | 
चिह्न है और प्रकृति की ओर से होने वाला एक ऐसा विचित्र | 
परिवर्तन है जो उसे' बचपन के श्रानन्दपुरो निश्चिन्त जगत्‌ से. 


1 
| 
~ [3 e | 
बरवस खेंचकर चिन्ता gi शोक से परिपूर्ण यौवन m मधुर | 


खेंच देती हैं और तब स्त्री चाहती है एक ऐसे पुरुष का संसगं : 


! 
| 
— उसकी अभिलाषाओों को साकार रूप प्रदान करे। काम- | 


'शास्त्रमेंलिखाहै | | 4 
| 
| 


रजस्वला च या नारी विशुद्धा पञ्चमे fest । 
पीडिता कामबाणोन ततः पुरुषमीहते ॥ 









अर्थात्‌--ऋतुस्नाता नारी पांचवे दिन काम पीडित ^ 


प्रारम्भ के तीन चार वर्षों में युवकवर्ग की वही स्थिति होती है 


महत्वपूरां है। नीतिकारों का कहता है कि इस समय बालकों | 
का हृद दुध को प्रथम उफानी अवस्था में से गुजरता है ौरं| 


"t # 
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जिस प्रकार उस उफनते हुए दूध को उस समय ufu सावधानी 
पूर्वक कोई न सम्भाले तो उसका विखर जाना अस्वाभाविक 
न होगा, वैसे ही यदि उस समय वालकों के सदाचार पर कठोर 
नियन्त्रण न हो तो उनका उत्पथगामी बनकर किसी कुसंगति 
में फंस जाना आइचयेजनक न होगा । 
स्त्रीत्व और पस्त्व विकास की इन अ्रवस्थाओं, को सम- 
'फने के उपरांत विचार का विषय यह है कि विवाह. इस शारी- 
रिक विकास के वाद किया जाए या पूव में ही। 
गहराई सेः इस प्रश्‍न को देखने पर हमें ज्ञात होगा कि 
कन्याग्नों के लिए विवाह की अवस्था 'रजोदर्शन' से तुरन्त पूर्व 
की ही समुचित है, न इससे वहुत ARA की श्रौर न बहुत बाद 
की ही । पुरुष को आयु यथेच्छ युवा हो और वह ब्रह्मचयं qui 
कर चुका हो। इस प्रकार के विवाह से-जहाँ पति पत्नी में आयु 


भर प्रेम रहेगा वहाँ उनसे होने वाली सन्तान भी वलवान्‌ RE 
` पुष्ट और दीर्घजीवी होगी i $ 


` महषि सुश्रुंत ने,जो कि शारीरिक विज्ञान के प्रमुख | 
आचाय हैं इस विषय का विचार करते हुए लिखा है 
Tara पञचविद्यतिवर्षाय द्वादहावर्षीयाँ पत्ती- 

मावहेत्‌ । | (gaa शारीरस्थान १०, o ५८) | 
अर्थात्‌-पच्चीस वर्ष के पुरुष को बारह वर्ष की कन्या के 

साथ विवाह करना चाहिए । 2 

हमें यहाँ इस बात को 'भलो भाँति समझ लेना चाहिए कि _ 

. विवाह और गर्भाधान दो पृथक्‌ २ संस्कार हैं e २५१३३ 
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` - विवाह के लिए कन्या की उपयुक्त , आयु १२ वर्ष स्वोकार की 


ts 
a = säs aneia 
7 » 


|| 
1 
i 
$ 
1 
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agi aaia के लिए १६ वर्ष की | उपयुक्त उद्धरण से रमु 


'पद अगले.ही सूत्र में महषि कहते हैं-- 


ऊनषोडशवर्षाथाम प्राप्तः पञ्चविशतिभ्‌ । 

यद्याधते परमान्‌ गर्भ गर्भस्थः स fasad | 

जातो वा न चिरञ्जीवेज्जीवेद्वा दुर्बले र्द्रिय ।  / 

_तस्मादत्यन्त॒बालायां गर्भाधानं न कारयेत्‌ us | 
(सुश्रुत शांरीरस्थान, १०, ५६-६०) | 


o वर्ष से कम श्रायु की.स्त्री में गर्भाधान करे तो वह गर्भ कोख | 
o में ही मर जाता है। यदि किसी प्रकार सन्तान उत्पन्न भी हो: 
SS Ta वह देर तक जीवित नहीं रहती; यदि जीवित रह भी 
 जाएतो वह सदा दुर्बल ही रहेगी । इसलिए इंससे कम अवस्था. 
o. की सत्री में कभी गर्भाधान नहीं करना चाहिए।.. | WA 


` भ्राज लोग भ्ज्ञान के कारण इस भेद को भूल गए हैं। उन | 


der QR Eum) इस ग्राम्य व्यवहार के लिए प्री | 
) ; fn [ने का ही दूसरा नाम है। जो आलोचक 'शीघ्र | 
/ ` द रणा Sm गहयों की कडु आलोचना 
 . करत नहीं थकते उन्हें भी इस बात का पूरा ज्ञान नहीं कि | 
.— महषियों को 'शीघ्र-विवाह' ही अभिमत न नहीं, 


TE एक रहस्य है कि जिस तक सरवसाधाररा की पहुंच नहीं. 


YA 
D | 
$^ a 


अर्थात्‌-यदि पच्चीस वर्ष से कम आयु का पुरुष सोलह | 
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(२५) 
लिए बारह वर्ष की आयु का ही समर्थन करते हैं और गर्भाधान 
के लिये १६ वर्ष से भ्रधिक अवस्था का ? क्‍या कारण है कि 
रजस्वला होने से पूवं विवाह न करने की दशा में महषि q— 

प्राप्ते तु द्वादशे WW य. कन्यां न प्रयच्छति । 
मासि मासि रजस्तस्याः पिता पिबति शोणितम्‌ i 
(यम संहिता) 
कहकर पिता को कन्या के रज:पान जैसे घृरितत पाप का 
भागी कहने में भीं हिचकिचाहट नहीं अनुभव को और विवाह 
के भ्रनन्तर गर्भाधान के लिये १६ वषं से पूरवे की श्राज्ञा भी 
नहीं दी ! | 
: वस्तुतः बात यह है कि ऋतु दशन होने के बाद स्त्री के हृदय । 
में काम-वासना का उन्मेष होने लगता है,. उसका मन पुरुष | 
समागम के लिये उत्कण्ठित हो उठता है। ऐसी दशा में श्राव- | 





श्यकता इस बात की है कि उसकी इन मानसिक प्रवृत्तियों को | 
एक केन्द्र पर स्थिर किया जाय, वे इधर-उधर न भटककर एक 2 


ही केन्द्र पर श्रवलम्बित रहें यह तभी सम्भव है जब पहिले से 
उसका विवाह सम्पन्न हो चुके क्योंकि उस दशा में सत्री के हृदय 
की सम्पूर्ण वासनाएं और ग्राकांक्षाएं उसके पति पर ही भ्राश्रित 
होंगी। उसकी प्राप्ति की श्राशा में ही वह अन्य चिन्तन छोड़ 
सकेगी । ऐसा न होने पर उसकी नैसगिक कामना एक म्रवलम्बन | 
W पाकर जहाँ तहाँ भटककर उसके पातित्रत्य में हानिकारक | 
सिद्ध हो सकती.है। यदि जीवन की उस प्रारम्भिक दशा में... 
वह अपने मागं से च्युत हो गई तो फिर सम्पूर्ण जन्म में उसका | 
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, ने रोज़दशंन से तुरन्त पूर्व ही विवाह की ग्राज्ञादी है। विवाह 
के ग्नस्तर स्त्री अपने पिता के घर ही रहे और उचित अवस्था 
झाने पर उसे पति के घर भेज दिगा जाय इसलिए द्विरागमन , 
या गौने की प्रथा भ्राज भी बहुत से देशों में प्रचलित है जो कि 
इस वेज्ञानिक इष्टिकोण के gag उपयुक्त है । 


- 
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गाज जिस अ्रवस्था में कुमारियों का विवाह किया जाता है ' 
'उस अवस्था तक पहुंचते २ उनकी पातिब्रत्य की पवित्र मानसिक | 
पृष्ठभूमि प्रायः मलिन हो चुकी होती है। उस पर जाने कितने | 
चित्र बन और बिगड़ चुके होते हैं ऐसी दशा में उनमें पातिब्रत्य | 
की सम्भावना करना व्यर्थे है। जब किसी भवन की नींव ही | 
डगमगा जावे तब उस पर खड़ा होने वाला भवन--चाहे हृढ़ |. 
_ चट्टानों से क्यों न तेय्यार किया गया हो--अ्रवश्य ही पतनो- | 
न्मुख रहेगा । | 
| 


- ` संसार के सभी विचारशील पुरुष फिर चाहे वे भारतीय हों क्‍ 
या वेदेशिक, विवाह की इस अभ्रवस्था के विषय में एकमत हैं। | 
भारतीय aah सम्मति उद्धृत करने के बाद प्रकृत प्रसंग | 
में कतिपय विदेशी विद्वानों की सम्मति उद्धृत करना ग्रनुपयुक्त 









UN "It is not good for & man or woman to live | 
` alone. Our tendenoy of the time is the appare- - 
ntly increasing avoidance of marriage or its 
postponement until on age when the adaptati- | 
on «f one individual of the couple to the other 
is difficult. Because habits have Tec:me fixed. 
so firmly that their aju-tment is a difficult or 
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at laet, on annoyiag process. Obevioulsy, there 


fore, it seems to me that early marriage should 
be encouraged. (Thomes A. Edison) 


श्री एडीसनमहोदय -जिनसे संसार 'ग्रामोफोन' मशीन के 
'आविष्क्ारक के रूप में भली भांति परिचित है लिखते S— edt 
या पुरुष के लिए श्रकेला भ्र्थात्‌ अविवाहित रहना श्रच्छा नहीं 
है । थ्राज के समय में लोगों की प्रवृत्ति होती जा रही है कि विवाह 
बिल्कुल ही न किया जाय या देर में किया जाग्र-इतनी देर में कि 
qag की प्रकृति का सामञ्जस्य ही न हो सके । यह सब श्रन- 
चित. है क्योंकि बड़ी ग्रवस्थाश्रों में पहुँचने तक उनकी आदतें 
इतनी मजबूत हो जातो हैं कि बाद में उनमें परिवर्तन करना 
कठिन ही हो जाता है। इसलिए मुझे यही श्रच्छा मालूम होता 
है कि शीघ्र विवाह. को प्रोत्साहन देना चाहिए i 


इसी प्रकार मिस्टर लेकी साहव ने ग्रपने 'यूरोपीय अचार 
का इतिहास” नामक पुस्तक में एक स्थान पर लिखा है-- 


The nearly uuiversal practice of the cust- 
om of early marriages among the Irish peas- 
antry has alone rendered possible that high 
standerd of female chastity that intence and 





jealous sensitiveness respecting female honour, 13 
for which among many failing and some 2 
vices, the Iris poor have long been pre-eminen — 
in Europe, E 
श्र्थात्‌-भायलेंण्ड के गरीब किसानों में होने वाली 'शीघ्रः 

` विवाह' प्रथा ने. वहाँ की स्त्रियों में उच्चतम पातित्नत्य और उसके | 
‘RT 
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प्रति झादरभाव को वना रवखा है श्रनेक दोषयुक्त होने पर भी | 
Tart लोग वर्षों तक यूरोप में सम्मान भाजन रहे हैं। | 
इसी प्रकार भ्रन्य भी बहुत से पाश्‍चात्य विचारकों ने विवाह 
की श्रायु के विषय में भारतीय शास्त्रकारों की दूरदशिता को 
स्वीकार किया है और माना है कि वास्तव में यदि Terasa 
में हम सच्चा प्रेम, सच्ची सुख शान्ति चाहते हैं तो हमें इसी 
प्रणाली का MAT लेना चाहिए | 


विवाह क्यों ? 


. विवाह वह पुनीत और महत्त्वपूर्ण संस्कार है जिसने मानव- 
पशु को सच्चे अर्थो में 'मानव' बनाने में महत्त्वपूर्ण भाग लिया 
है। विवाह संस्था अत्यन्त प्राचीन है और हम निविवाद रूप से कह 
E: सकते हैं कि सभ्यता और संस्कृति के ag काल में जब 
मानव वंशधरों ने सामाजिक जीवन का सूत्रपात किया तभी 
E विवाह प्रणाली का प्रारम्भ हुआ होगा । यह प्रणाली जिस राष्ट्र 
- में जितनी ही विकसित और उत्कृष्ट रूप में अपनाई गई, वह राष्ट्र 
E उतना ही सभ्य सुसंस्कृत तथा उन्नत बनता गया। विवाह | 

के अभाव में मनुष्य, पशु से भी वदतर होता, न उसकी कोई पत्नी 
: हती न मां बहिन न बेटी । श्रपनी भोगलिप्सा को पूरा करने के 

लिए वह कुत्तों की तरह स्त्री मात्र की तलाश में भटकता 






व्यभिचार से उत्पन्न मानव-पिल्ले गली २ ठोकरें खाते फिरते, त] 
उनका ब्र होता न, दर न स्कूल न कालेज.! शिक्षा, सम्यता;] 
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संस्कृति, विज्ञान से सर्वथा शून्य एक पशु-राष्ट्र ही हमारे सामने 
होता ! यह विवाह ही तो है जिसने मनुष्य को परिवार दिया, 
घर वसाने की प्रेरणा दी, परिवार के भरण पोषणार्थ विविध 


कार्यों व पेशों को जन्म दिया और झाज का हमारा यह संसार 
बन पाया | 


विवाह सुव्यवस्थित सामाजिक जीवन का श्रंगमात्र नहीं 

किन्तु इसका उद्देश्य इससे भी कहीं अधिक महान्‌ गहन और 

दिव्य भावपूर्ण है। उसकी इस महत्ता और गम्भीरता तक 

पाश्‍चात्य जगत्‌ पहुँचे या न पहुंचे किन्तु आये महर्षियों और 

- दाशनिकों ने भारतीय जनता के सामने जो उद्देश्य रखे हैं 
उनकी प्रतिष्ठा सवंथा लोकोत्तर श्रादर्शों पर की है । 


विवाह के पाँच उद्देश्य 


१--विवाह का प्रथम उदस्य सृष्टि विस्तार के लिए स्त्रीत्व 
XIX पुरुषत्व धारा का सम्मेलन है। हमने पीछे कहा है कि 
प्रकृति के ग्रणु २ में उपरोक्त दोनों शक्तिये विद्यमान रहती हैं 
श्रौर सृष्टि विस्तार के लिए इन दोनों का सम्मेलन प्राकृतिक 
प्रेरणा से होता हैं। यह सम्मेलन ही सृष्टि का कारण है और 
प्रवाहरूप से संसार को-अन्तकाल तक जीवित रखता ग्राया है । 

२-चौरासी लाख पशु पक्षी कीट qe योनि भोगकर 
ही मानवदेह प्राप्त होती है। इस योनि में यद्यपि परमात्मा ने 
मनुष्य को दया करके सदसद्विवेकिनी बुद्धि प्रदान की है किन्तु “3 
अतेक योनियों में पड़ा हुआ पशु संस्कार उसमे छूटता नहीं हैं, e 
जिससे मनुष्य की प्रवृत्ति स्वच्छन्द ग्राहार विहार की ओर स्वमाव- 5 
तया ही भुकी रहती है। प्रत्येक पुरुष के हृदय में संसार भर की E 
स्त्रियों लिए. श्रौर स्त्रियों में सभी पुरुषों के लिए भोग भावता | 





|»... CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized byeGangotri — PREE 
G ra T ER RGSS S DA I ४1.3: - 5 ४2२७ २८ ७ te SS? YE E EU 


MEUM NL et e epe e 





CC-0. ksh Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
[ ३०- ] 
प्राकृतिक रूप से विद्यमान रहती है। जब कभी उसे | 
मिलता है वह अपनी इस पशु प्रवृत्ति को चरितार्थ करने में नहीं. 
चूकता ! इतिहास के पाठक जानते हैं कि यवन राजाग्रों ने अपने 
समय में dae की तादाद में सुन्दर रित्रयों का अपहरण करके 
अपने हरमों को भर लिया था । अभी पिछले दिनों भारतीय ug 
विप्लव के समय कामान्ध नर-पशु ने स्त्री जाति पर बलात्कार 
म्रपहरगा प्रघर्षणादि जो बर्बर अत्याचार किये हैं वे मानवः 
व्याप्त पशुता के नंगे उदाहरण हैं। नर नारियों की इस पशु 
सहश स्वच्छन्द तथा निर्वाध काम भावना को एक स्त्री व एक 
पुरुष में बांध देना और भ्रनेक प्रकार के शास्त्रीय नियमों द्वारा 
` घीरे-धोरे wA निवृत्ति की ओर ले जाना हो विवाह का दूसरा . 
उद्देश्य है। . 
३--विवाह का तीसरा उद्देश्य है प्रजोत्पत्ति द्वारा पितृऋण 
से-मुक्ति तथा वंश रक्षा ! पीछे लिखा जा चुका है कि विवाह 
' का उद्देश्य भोग विलासे नहों कितु-'प्रजाये गृहुमेधिनास्‌' के श्रनु- 
८ सारसन्तानोत्पात्त हो उसका प्रयोजन है. प्रारम्भ में दिये गए 
वेदिक उद्धरण में-'मया पत्या प्रजाबती' कहकर वेद ने प्रजोत्पा- 
दन ही विवाह का लक्ष्य माना है। शास्त्रहृष्टया मनुष्य पर तीन 
ऋण होते हैं १. देवऋण २. ऋषिऋणा ३. IJET । इनमें से 
यज्ञ याग देवपुजनादि द्वारा देवऋणा से, शास्त्रों एवं वेदों के | 
स्वाध्याय से ऋषिऋण से मनुष्य मुक्त हो जाता है, शेष 
bs से मुक्ति प्रजोत्पादन द्वारा ही होती है। इसके 
अतिरिक्त ka आत्मा सच्चिदानन्द प्रभु का ही अंश है | 
इसलिए सतूचित्‌ sf. रूप तेनों गुणों की ओर उसकी | 
आ ही होती है | इनमें : से सत्‌ का ही प्रकृत | 
AIA A सृम्वन्ध ह। सत्‌ का अर्थ है सत्ता। मनुष्य अपनी | 
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सत्ता को सवंदा अक्षुण्ण रखना चाहता है उसकी इस श्रमिलाषा 
का फल ही सन्तान है जिसे उत्पन्न करके वह संतोष श्रगुभव 
करता है। पुत्र उसका भ्रपना ही रूप है और उसकी उपस्थिति 
से वह अपनी 'सत्‌' भावना को सफल समझता है। यही 
प्रवृत्ति विवाहमूलक वंश परम्परा को जन्म देती है, जिसकी 
रक्षा के लिए--अ्रनेक प्रकार के यज्ञानुष्ठानादि का आश्रय 
लेकर भी-मनुष्य सतत प्रयत्नशीलता रहता है। 
४--मनुष्य स्वार्थी प्राणी है| श्रपने शरीर में उसकी जितनी 


मोह ममता होती है उतनी और किसी वस्तु में नहीं। विवाह . 
द्वारा मनुष्य के इस ममत्व क्षेत्र को विस्तार मिलता है। अब तक ., 


उसका जो प्रेम और मोह अपने शरीर मात्र में था, वह क्रमशः 
पत्नी पुत्र कन्या सगे सम्बन्धी आदि परिवार में विभक्त हो 
जाता है। इस प्रकार यह स्वार्थ परक प्रेम पहिले घर की चार 
दीवारी से प्रारम्भ होकर मुहल्ला, गली, नगर, प्रान्त. देश और 
समस्त fasa में व्याप्त होकर वसुधेव कुटुम्बकम्‌' के पुनीत ZITA 


का व्यावहारिक रूप धारण कर लेता है। विश्वप्रेम ममत्व की | 


की श्ररतिम श्रेणी है और इस पर पहुँचकर मनुष्य यो माघ 
प्यति ada सर्वञ्च मयि पश्यति’ के उच्च शिखर पर पहु च जाता 
है । इसलिए स्तार्थपरक YA को विस्तृत कर उसका मुक्ति में 
पर्यवसान ही विवाह का चौथा Sera है । 

५--त्याग क्षमा dai सन्तोषादि गुणों का संग्रह तथा AAN 











विवाह का पांचवाँ उद्देश्य है। गृहस्थ में रहते हुए दम्पति को. | 


एक दूसरे के हित के लिए स्वार्थत्याग, स्व-प्रतिकूल व्यवहार में 


क्षमा, अत्यन्त कष्ट में भी धैयें आदि गुणों का प्रयोग TA 

akad हो जाता है। यही गुण विकसित होकर मनुष्य को 

सामाजिक क्षेत्र में विशिष्ट व्यक्तित्व प्रदान करते हूँ। गृहस्थ 
T t : EN 


a ^ 
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- की इस पाठशाला में त्याग प्रेम श्रादि का qui अभ्यास कर जब 
दम्पती इनका प्रयोग sax प्राप्ति के अध्यात्म मार्ग में करते हैं 
तो वे भगवत्प्राप्ति के अत्यन्त सन्निकट पहुंच जाते हैं। यही 
उनके जीवन का लक्ष्य R | | 

विवाह संस्कार की रूपरेखा 

x कन्या के लिये योग्य सुशील स्वस्थ सुन्दर एवं शिक्षित वर 

का निश्चय करने के उपरान्त शास्त्रीय विधि से उसका वरणा 

` होता है इसे वाग्दान (सगाई) कहा जाता है.। इसके भ्रनंतर गुरु 
 शुक्रास्तवजित मुहं शास्त्र की दृष्टि से शुभयोग में विवाह का 
| दिल निश्चित किया जाता है (मुहूर्तादि के विषय में इसी ग्रन्थ 

.. में अन्यत्र प्रकाश डाला जा रहा है) इसकी सूचना वर पक्षवालों : 
को दे दी जाती है और तव दोनों घरों में तैयारी प्रारम्भ हो 

` जाती है। विवाह से qd तदङ्गभूत कुछ शास्त्र भूलात्मक Ix 

कुछ देशाचार तथा कुलाचार मूलक कृत्य किए जाते हैं। यद्यपि 

. उनका स्वरूप अनेक रूप में पाया जाता है भ्रनेकता के कारण 

सब रूपों पर प्रकाश डालना असम्भव है, तथापि बहुजन सम्मत 

विधियों की कुछ रूपरेखा लाभप्रद समझकर यहाँ प्रकट की 


— जाती है। 
) ह | 
सात तिर्गर्भा सुहागिन स्त्रियें मंगलगान के बीच विवाह का 


वस्तु-संग्रहात्मक प्राथमिक कृत्य प्रारम्भ करती हैं जिसे हाथ- 
आ है । यह प्रथा विवाहार्थं भरन्नादि संग्रह का प्रतीक है 
AR अभिभावकों को विवाह की सब प्रकार की तैय्यारी के लिए 

| duy Em है। चूंकि n विधाता को विषम प्रकृति का रूप 

अत: विषम संख्याक स्त्रियां संगठित f 

T TQUE HAN, रूप से एकत्रित होकर 
$ M obs 
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[ 33] 


इस महान्‌ कार्यं को हाथ में लेती हैं। निर्भा स्त्रियें इसलिए 

विशेष रूप से चुनी जाती हैं कि तेयारी में खूब परिश्रम कर 

सक IR थक नहीं । सुहागिन इसलिए कि खूब प्रसन्नता पूर्वक 

कार्ये में योग दे सकं । विधवा आदि का ऐसे कृत्यों के समय 
WW पूवं सुखादि के संस्मरण से और भी विक्षुब्ध हो जाना 
. अस्वाभाविक नहीं है। 
















हरिद्रा-हस्त (हलधात) | 


यह विवाह की पूर्वेवर्ती मांगलिक क्रियाप्रों का ग्रंग है, इस 
का उद्देश्य पितृगणों की वन्दना और नृत्य गीतादि के द्वारा 
 मांगलिकता की श्रभिवृद्धि करना है। इस अवसर पर घर में 
विधितत्‌ पितृगणों की स्थापना की जाती है जिसे थापा कहते हैं 
सत्र पारिवारिक और सजातीय बन्धु बान्धव इस अ्रवसर पर 
एकत्रित होकर पितृ अर्चना करते हैं। यह एक प्रकार से उन 
| दिवंगत महान्‌ aa के प्रति ग्राभार प्रदर्शन है जिनके 
| उत्तराधिकारी बनकर वे लोग संसार में सम्मान के साथ 
| जीवन यापन कर रहे हैं। पितृ-वंदना के श्रतिरिक्त इस दिन 
| रात्रि भर जागरण का कार्य चलता है और स्त्रियों को इस 
| जागरणा में श्रमोद प्रमोद का पर्याप्त अवसर मिल जाता है | 


बान (तेल) 


यह क्रिया एक तरह से वर कन्या के शारीरिक सौन्दर्या 
धान के उद्देश्य. से की जाती है। पहिले ही की तरह सात सौभा- 


i 


| ग्यवती स्त्रियां जौँ हल्दी आदि पीसकर m उससे उबटनः | 
` तैयार करती हैं। दही तेल दूर्वा इन तीनों वस्तुओं से वे वर कच्या 
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का सातबार अभिषेक करती हैं अर्थात्‌ यह तीनों पदार्थ उसके 




















३४ ) 


शरीर पर लगाए जाते हैं दही, शीतल हृद्य श्रौर शान्तिवारक | 
है; तेल स्निह्य श्रौर कान्तिप्रद है । दही के साथ मिलकर वह 

प्रत्येक रोम में प्रवेश करके खुइक्री ताप अथवा त्वचा सम्बन्धी 
सभी दोषों के लिए रामबाण औषधि का कार्य करता d | जिस 
हरी दुर्वा से यह वस्तुएँ उसके शरीर पर लगाई जाती हैं, वह 
स्मृति शक्तिप्रद और नेत्र ज्योतिवर्धक है; तेल में संयुक्त करने | 
से उसके गुण तेल में आ जाते हैं। इस प्रकार दही आदि के | 
द्वारा उनके शरीर को तरोताजा बनाने के बाद शारीरिक | 
स्वच्छता के लिए उबटन का प्रयोग करते हैं। यह उबटन | 
शरोर में निमंलता कोमलता तथा feres कान्ति के लिए अपूर्व | 
वस्तु है । साबुन की तरह West तथा रूक्षता से कोसों दूर है। | 
वर qq के शरीर में स्थायी कान्ति (qx) लाने के लिए इससे |. 
बढ़कर कोई पदाथ नहीं । | 


स्नान के भ्ननन्तर वर वधू के पांव में रखड़ी अथवा रक्षासूत्र | 
पहिनाने की प्रथा प्रायः सभी प्रान्तों में हैं। यह रक्षासूत्र कोड़ी | 
सुपारी, पीली सरसों, लोहे का छल्ला आदि वस्तुओं, से निमत | 
होता है। बस्तु विज्ञान के अनुसार यह सब वस्तुएं अहृश्य वाताः | 
यरण जन्य हानियों से भावि-दम्पतियों की रक्षा के साथ उनकी 
विशेष स्थिति को परिचायक होती हैं । इसमें भ्राबद्ध होने के | 
बाद उन्हें कठिन परिश्रम-साध्य कार्यों से छुट्टी दे दी जानी | 
चाहिए, जिससे उनके शरीर में अचानक कोई रोग या कष्ट नं | 
उत्पन्न हो जाय ओर व्यर्थ ही "बिवाह में ब्रोज का लेखा' खड़ा | 
हो। ज्योतिःशास्त्रोक्त रीति से ५, ७ वार बान=सौन्दर्याधातं | 
के सम्पन्न हो जाने पर एक श्रपूव सौन्दर्यं से उनका शरीर चमक | 
उठता है। इस स्नान की भ्रन्तिम क्रिया विशेष महत्त्व की हैं | 


~ 
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चान का अन्तिम स्नान जिस जल से होता है वह साधारण जल 
नहीं होता । यद्यपि इस अवसर पर घरें पानी की कमी नहीं 
होती, परतु फिर भी वर ag के भाई us भावज दोनों उनके 
स्नानार्थ md से जल खींचकर लाते हैं और तब स्त्रिय एक 
छलनी में से उस जल को छानती हुई उन्हें स्तात कराती हैं | 

स्पष्ट है कि यह जलाहरणा-क्रिया छोटे भाई बहिनों के प्रति 
ज्येप्ठ आता के प्रेम, कष्ट-सहन एवं सदुभावना को प्रतीक है, 
किन्तु अभी लाये हुए जल को पुनः छानने का कया ताति ? 
वास्तत्र में यह क्रिया भाई भावज के लिये एक शिक्षा है। आज 
तक बड़े भाई के साथ वह कुमार या कुमारी जिस प्रकार रहते 
रहे हैं उसने चाहे उन्हें प्रेम से रखा है या उपेक्षा से, dass 

खिलाया या बुरा इस बात को किसी ने नहीं छाना | किन्तु s 
समय वे कुमार कुमारी अपने पावों पर,खड़े होने जा रहे : 
गृहराज्य में अब वे बरावर के भागीदार बनने जा रहे हैं S 
दशा में बड़े भाई द्वारा कष्ट उठाकर लाये हुए_विशुद्ध जल 
भी छलनी द्वारा छानकर मानों समाज उसे n दे x. 
कि भविष्य में उसका प्रत्येक व्यवहार लोगों की वौद्धिक el 
द्वारा छनकर हो पवित्र समभा जायेगा! छोटे भाई x 
प्रति आज से उसका जो विशेष उत्तरदायित्व बढ़ गया है उस 
ada ध्यान रखना चाहिए! . 

मंडप पूजन (det). 

' qr या मण्डप पूजन की प्रथा थोड़े वहुत भेद से ue 
सभी प्रान्तों में पाई जाती है, कहीं EA निमाण en 
में, कहीं शामियाना aa ग्रादि लगाकर 97 pav A x 

में, और कहीं केले ग्रादि से मण्डप निर्माण केम बें। परु, Ta 
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(३६) 
में सबसे अधिक बेदिक-विज्ञानपूणां एवं भावनाभरित प्रथा का 


प्रचलन भारत के ग्रार्यावते ब्रह्मावर्तादि भाग में पाया जाता है 
जहां मढे काः निर्माण चार afaa शकोरों (मिटटी के axi) 
द्वारा होता है। ये चारों पात्र एक विशेष विधि से एक सूत्र में 
पिरोये जाते हैं और वे विवाह वेदी स्थान के ठीक ऊपर लटका 


` दिये जाते हैं । इनका कम है--प्रथम पात्र अधोमुख, दूसरा 


ऊघ्वंमुख-मिष्टान्न, दूर्वा, ग्रक्षत तथा द्रव्य प्रपूरणं । तीसरा ut 
मुख उसे ढकता हुआ, ak चोथा ऊध्वंमुख । तीन दिशाग्रों में 


- sedi हुई तीन रस्सियों के सहारे ये वेदी पर लटके रहते हैं । 


आज भी प्रायः प्रत्येक विवाह में मंढा होता है और पाधाजी 


- इसे पूर्वोक्त रीति में बंधवा भी देते हैं कितु इसका क्या रहस्य है 
इसे बहुत कम व्यक्ति जान पाते हैं। रस्मी तौर पर यह सव 


_ क्रियासमाप्त कर दी-जाती है । वास्तव में यह चारों मुण्मय पात्र | 


चारों Inti के प्रतीक हैं जिनको मानव जीवनरूपी एक सूत्र में : 


| ` पिरोया जाता है। अरधोमुखी प्रथम पात्र हाजा अतीक है 


> ie 
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जिसमें ब्रह्मचारी की संसार से विवक्तावस्था, ज्ञान प्राप्ति के 


s m: उसका नम्नीभाव ग्रादि का सुन्दर निदर्शन है। उसके ऊपर 
` कर्ध्वाधोमुख रूप से संयुवत रखे हुए दोनों पात्र उन गृहस्थ ग्रौर 
. वानभस्थ के प्रतीक है जिनमें दभ्पत्ति ने संगुक्तावस्था में रहना है 
किन्तु सावधान ! उनकी यह संगुक्तावस्था खोखंली =सार- 


विहीन न होनी चाहिए, अन्यथा गृहस्थ जीवन नितान्त cun 
हो जाएगा, उसमें भन्न धन की पूर्णाता होनी चाहिए. यह बात 
उसमें डाले जाने वाले खाद्य पदार्थ और द्रव्य से प्रदशित की 
जाती है, और श्रन्त में होता है चौथा पात्र-ऊर्ध्वाभिमुख, शून्य 
सन्यास का प्रतीक ! -जिसमें कि पुरुष संसार की zx ds | 
कर ऊर्ष्वाभिमुख, अपरिग्रहशील और एकाकी बनकर que 








. .CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digiti 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
[ ३७] 
प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील होता है। इन चारों ग्राश्रमों के समूहं 
रूप मानव जीवन का सम्वन्ध जिन रश्मियों--डोरों से होता 
है वे हैं ऋग यजु साम लक्षण डोरे जो वेद-त्रयी के नाम से 
मानव जीवन में ग्रभिव्याप्त di 


मण्डप स्थापना के वाद कुमार कुमारी के हाथ में उपा- 


ध्याय कंगना--रक्षा कंकण पहनाता है और सात स्त्रियें इसमें ` 
एक-एक ग्रंथी लगाकर इसे और भी gg बना देती हैं। एक | 


व्यक्ति भी सात गांठ लगा सकता था, परन्तु ऐसा न करके सात 
भिन्न र॑ स्त्रियों द्वारा बन्धन सूचित करता है कि वे उनकी 
देखभाल का उत्तरदायित्व अपने ऊपर ले रही हैं। इन सात 
ग्रस्थियों द्वारा वर कन्या को भी सावधान किया जाता है कि वे 
गर्भाधान संस्कार से पूर्व तक शरीर की सातों धातुओं का बल- 
पूवंक निग्रह करें एक २ ग्रन्थो एक एक धातु के संयम=वधन 
की प्रदशंक है । | 
घुड़चढ़ी 

मातुल गृह से समागत वेवाहिक वस्त्रों से सुसज्जित वर 
शिर पर एक विलक्षण मुकुट धारंण करता है जिसमें लोहे की 
एक सुई भी रखी जाती है, पर येह क्यों ? इस मुकुट में यह 
सूई ! हां सचमुच लोहे को सूई ही तो है कितनी तीखी AR 
dis aret । हां, भई यह भी ग्रावर्‍्यक है, यह फूलों का सेहरा 
और यह रंग-बिरंगा ग्राभामय मुकुट केवल सुख AR HIA 


से भरा हुआ ही नहीं | गृहस्थ को जो जिम्मेवारी जो भार | 


मुकुट द्वारा युवक के शिर पर रखा जा रहा है उसके अन्तर में 


न जाने ऐसी कितनी सुइयें छिपी हुई हैं, इसी दायित्व का 


प्रतोक यह कण्टकाकीण ताज है। यह बात उस तीखी सुई 
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घुड़चढ़ी को प्रस्थान करने से पूर्व कई प्रांतों में घोड़े की वाग 
बहनोई के हाथ में पकड़ाने की प्रथा है । यह शायद इसलिये कि 
इस अनुभवहीन सवार के लिए उनसे अधिक उपर्यक्त पथ-प्रदर्शक 
कोई नहीं मिल सकता । बहनोई और साले का सम्बन्ध स्वभा- 
वतः ही मधुरतापूर्ण होता है। इस रस्म से मानों वे कुमार को 
गाहुँस्थ्य के इस नत्रोन मार्ग पर सुखेन चलने की उपयुक्त | 
शिक्षा देने का उत्तरदायित्व स्वीकार करते हैं । - EI 

प्रस्थान काल में बहिनें अपने ue की हवा से भाईके. 
ऊपर आने वाली समस्त भावि बाधाग्रों को उड़ा देना चाहती _ 
& श्रक्षतों को वर्षा द्वारा उको मंगलकामना करती हैं और 


. इस प्रकार मंगलगान के बीच युवक अपनी मातृभूमि की परि- 


क्रमा करता है, मन्दिर में इष्टदेव को वन्दना करने जाता है भौर 
ग्राम देवता की भ्रभ्यर्चंता कर विवाह यात्रा के लिए प्रस्थान 
करता है । यही घुड़चढ़ी है। | 


दाराचार (GRA) 


आज रात iji विवाह होना है किन्तु उससे पूर्व वर को अभी 
कई परीक्षाओं में से गुजरना है। ढुकाव UT द्वाराचार इसी 
परीक्षा का हो दूसरा रूप है। वाग्दान से पहिले पिता या भाई 


_ ने ही तो वर को देखा था, लड़की के परिवार वालों ने गली 


मुहल्ले वालों ने भी तो अमो उसे देखना है। बिना उनके देखे . 
AR परखे पाणिग्रहणा नहीं हो सकता.। विवाह जीवन भर का | 


P है इसलिए इसे बड़ी परीक्षा के बाद ही तय करना | 


बोडी आए वर गहाशय इसी पर चढ़ कर इवसुरूगृह | 


` जाएंगे (TD दूसरे लोग y | 
जाएंगे । आज्ञ तो नाई या दूसरे लोग बर को गोदी में भरकर | 


TR 
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' घोड़ी पर बेठा देते हैं, जिसका परिणाम स्पष्ट है कि शारीरिक 
`  fE से भ्रयोग्य भर निर्वेल युवकों की कौन कहे अबोध बालकों 
ओर खूसट qd! तकं की भी शादियें कर दी जाती हैं। इससे 
एक ओर तो व्यभिचार को बढ़ावा मिलता है और दूसरी ओर 
उनसे होने वाली निर्वल सन्तान राष्ट्रीय निर्बलता का कारण 
` WERL S D जिस समय इस प्रथा का सूत्र-पात हुग्रा था उस वक्त 
| -नऐसा न था। इस अवसर के जिए रथ पालकी, बरघी तांगा या 
| अन्य कोई सवारी बखूबी मिल सकती थी लेकिन नहीं, वर 
| को घोड़ी पर ही जाना चाहिए पूर्व काल में प्रत्येक नगर गांव 
| में पंचायत को ओर से ऐसी घोड़ियें पाली जाती थीं, जो सदा 
तो किसी ग्रन्धकार पूण स्थान में बंधी रहती थी केवल ढुकाव 
| के समय वर को परोक्षा के लिए हो उस चंचल घोड़ी का प्रयोग 
| होता था। कुछ तो स्वाभावतः ही घोड़े को चंचलता प्रख्यात है 
इतने पर भी नानाविध वाजे गाजे बजा कर उसे अ्रधिकाधिक 
चमका दिया जाता था और तब उस घोड़ी पर बेठकर वर को. 
इवसुर गुह जाना होता था । इस प्रथा से वर की वेवाहिक Na- 
स्था का परोक्षण. हो जाता था कि वह युवा हो चुका है ? भ्रभी 
बालक या निर्बल तो नहों है ? यदि वह उस घोड़ी के उठते हुए | 
वेग को, उसके अवस्थाजनित मद को, अपने पुरुषत्व से दबाकर 
उसे अपने नियंत्रण में रख सका तो वह उत्तीर्ण हो गया । तब 
|  देखनेवालों को निश्चय हो गया कि इसके घर जाकर लड़की 
| | गृहस्थ का सच्चा सुखोपभोग कर सकेगी । 
T घोड़ी पर चढ़कर वर ने वधू-गृह की ओर प्रस्थान किया, 
| ` इस अवसर पर वहः भ्रकेला नहीं. जाता सभी वरयात्री उसके - 
साथ होते हैं अच्छा खासा जलूस बन जाता है भ्रौर नगरके | 
प्रधान २ भागों से होता हुआ जलूस आगे बढ़ता है इस प्रकार ._ 
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की यात्रा का उद्देश्य जहां शोभा की अभिवृद्धि है वहां भ्रागत | 


महानुभावां और वर को नगर के उत्तमोत्तम बाजारों, सड़कों 
एवं स्थानों को दिखला देना भी है। 


अब द्वाराचार की रस्मं शुरू हुई । द्वार पर पहिले से ही एक . 
चौकी रखी हुई है वर के खड़े होने के लिए, जिससे वह ऊँचाई 
_ पर होने के कारणा सब को दोख सके । चौंको पर चढ़ने के बाद | 

उसके मुख पर पड़ा हुआ सेहरा हटा दिया गया। स्त्रियें बड़ी | 
उत्सुकता से उसके रूप को देखने लगीं। एक सुभगा श्रागे बढ़ी 
उसके हाथ में एक थाल है जिसमें प्रज्वलित दीप रखा हुआ | 
है! x स्त्रियों के मंगलगान के बीच उसने वर की आरती की; 
कदाचित्‌ KAA के कारण सब ने वर को अच्छी तरह न | 
देखा हो तो वह इस प्रकाश में अच्छी तरह दोख जाए। उसके | 
मस्तक पर तिलक किया उसे कुछ खाने को दिया श्रौर पंत में | 
सात. सौभाग्यवती स्त्रियों द्वारा तैयार किए गए रंग बिरंगे सूत्र | 
(सतनाले) के कन्या पक्ष की निकटतम सम्बन्धिनी सुभगा ने वर 
| i मिनना अ्र्थातु उसकी नाप तोल शुरू की mada | 
में तो यह क्रिया भी रुढ़िमात्र रह गई है और उस सतनाले को | 
सातवार वर के शरीर के स्पर्शमात्र करके इसे पूरा कर दिया जाता _ | 


है। कितु इसका वास्तविक तात्पर्य 
| ये था वर की वक्षःस्थल की 
चौड़ाई, उस के परिणाह और कंधों के उन्नतत्व आदि का विधि- 


23 नाप लेना जिससे उसकी गाहंसथ्य योग्यता का ठीक ज्ञान हो | 
। कहना न होगा कि इस सतनाले में कन्या के नाप तौल के श्रतु | 


सार सात ग्रन्थि पहले से बाँधी जाती थीं, जिससे बर कन्या के | 


जोड़ी i o 
किया जा S के। आज के युग में जो ठिगने UT सामंजस्य स्थिर H 


नाप तोल'का साम्य करके इस युगल: 
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कन्याश्नों का, या फिर ग्रत्युन्तत वरों के साथ छोटे कद की 
कन्याः्रों का विवाह करके ऊंट के गले में टल्लो' वाली कहावत 
को चरितार्थ किया जाता है. उसी UT का परिणाम दम्पति 
को जीवन भर सुगतना पड़ता है । ॒ 
हुकाव या द्वाराचार को यह्‌ प्रथा विवाह का अत्यन्त आव- 
इयक अंग है। यदि वर में कोई ऐसा दोष हो जिसके कारण 
लड़की के जीवन नष्ट होने का खतरा हो तो विवाह रोक दिया 
जा सकता है। ऐसे सैकड़ों उदाहरण मिल सकते हैं कि बारात 
लड़की के नगर में पहुँच जाने पर भी द्वाराचार के परीक्षण के 
समय वर के श्रसफल होने के कारण वापस लोट आई | 


` विवाह-सस्कार 


विवाह संस्कारं के मुख्यतः ४ अंग हैं (१) वर-पूजन (२) 
`, कन्यादान, (३) लाजा होम भांवरें और (४) सप्तपदी | 
श्रोत्रिय उपाध्याय द्वारा मंढे के नीचे विवाह संस्कारार्थं दो 
` बेदियों का निर्माण होता है--एक ग्रहवे दि ओर दूसरी यज्ञवेदि 
उनके समीप ही पूर्वाभिमुख वरादि के लिए स्थान कल्पित होता 
है। पूर्वादि दिशा के सम्बन्ध में हम पिछले ्रध्यःय में विचार 
कर चुके हैं। प्रारम्भिक पूजनादि के अनन्तर प्रथम वर का 
समन्त्रक पूजन किया जाता है। वधू-पित्ता वर के चरण प्रक्षालन 
करता है, do के लिए श्रासन देता है प्रध्य प्रदान TS i 
six तब दही मक्खन तथा ud को संयुक्त कर तयार z का N 
पदार्थ--जिसे वैदिकी भाषा में “मधुपक CRT SUN Tas 
पीने को दिया जाता है। यह सब ea युक्तिसंगत ही 
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और किसी अभ्यागत के आने पर उसके सत्कार के लिए 

YA जाया करती हैं इसलिए इनके विषय में कुछ वक्तव्य 

नहीं है I | 
कन्यादान | 


E UT का ऊंचा श्रादशं केवल भारतवर्ष में ही है अन्यत्र 
dl भारतेतर ap में यातो कन्या विक्रय होता है या स्वयं 
वरण । कन्यादान में पिता या श्रन्य भ्रभिभावक एक शांख में 
र्वा जल ग्रक्षत पुष्पादि ड [कल है दोनों 
3 YA TR डालकर संकल्प करता है दोनों श्रोर के 
उपाध्याय उपस्थित जन समुदाय के. समाने वर एवं कन्या के 
MA शाखा एवं तोन पीढ़ियों के क्रमिक व्यक्तियों का 
तारस्वेण नामोच्चारण करते हुए परिचय देते Ea इस प्रकार 
का परिचय वे एक वार नहीं किन्तु तीन बार दोह्राते हैं जिस | 
का afaa यही न कि यदि उन दोनों से कुल गोत्रादि के 
SW में किसी को कोई सन्देह हो तो वह व्यक्ति अब भी 
आपत्ति कर सकता है और वियाह रोका जा सकता है.। 

इस शाखोच्चार के अनन्तर संक्र हो 
ने कन्या का:दक्षिण TST GP INE ntc | ते तर 
शंखस्थ जलादि की धारा उसके MET 
PAUS, ऊपर डाल दी मानों इ 
के द्वारां उसमे उम पाशि-पीडन को "Ix भी हृढ़ iN 
शंखादि सभी पदार्थ मांगलिक TANA 
के दःम. दिल... लक होने के साथ वस्तु-विज्ञान बी दृष्टि 
ee 9 विशेषताओं से भरपुर क | शंख के संबंध मे मः 
e». में च्य | विस्तृतं ani x 
i T TU विस्तृत प्रकाश डाला है, 'यहाँ € ही 
समक तना चाहिए कि वह असंक्रमणशील परमाणुओों से बना 
m पदाथ ह । उसमें डालो वस्तु उसी रूप में विद्यमान रहती 
और वस्त्वन्तर से प्रभावित नहीं होती ज 
i el । के के fs 
| : ह्‌ | च्यादान के जिस 
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( ४३ ) 
पवित्र भाव से उसमें जल डाल गया है उसका प्रभाव वर वधू के 
भाविदाम्पत्य-जीवन पर पड़ेगा और उनका प्रेम उसी शंखस्थ 

| जल को धारा के समान संदा निर्मल रहेगा । वनस्पति की 
| दृष्टि से दूर्वा की भ्रपनी कुछ विशेषताएं हैं। एक स्थान पर 
। उत्पन्न होनें पर वह निरन्तर फेलती ही चली जाती है, उसे 
| कितना भी काटो फिर हरी हो जाती है। उन दम्पतियों के 
| प्रेम में भी यही विशेषता होनी चाहिए । वह निरन्तर वृद्धि को 
प्राप्त हो और सदा हरे-भरे ही रहेँ-इस वित्रार हढ़ता के लिये 
उसका सान्निध्य नितान्त उपयोगी है। जल का तो काय ही 
| संपृक्त वस्तुओं का एकीकरण है। faut हुए मिट्टी के भिन्त: 
भिन्न परमाणुओं को संगुबत कर जल विशाल भवनों का रूप 
| दे देता है। शरीर में विद्यमान मन जलीय ग्रंश से हो उत्पन्न है 
ग्रतः जल के. माध्यम से हो कन्याप्रदाता श्रपनी हदुगत भावना 
को वरं के मन में हृढ़ करता है। 
लाजा होम. भावर 
कन्यादान के भ्रनन्तर वर द्वारा साधारण म होता है ' 
और तब कन्या अपने भाई की सहायता से शमी के पत्तों से मिली 
| हुई खीलों से हवन करतो है। इस अवसर पर पढ़ जाने वाले 
सभी मंत्र और सभी क्रियाएं अतिशय भावात्मक ओर अथपुण 
| हैं। कत्या जब भ्रंजलि में चरु लेकर पवित्र मन से AA से 
| प्रार्थना करती है कि-- ie 
«हे भ्रग्नि ! आप मुझे पितृगृह से वियुक्त होने की शक्ति 
| प्रदान करें और पतिगृह में दृढ़ बनाएं। एवं जब E 
आयुष्मानस्तु मे पतिरेधन्तां ज्ञातयो मम स्वाहा ।' 
| --कहकर अपने पति के दीर्घं जीवन की मंगल कामना के साथ 
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अपने माता-पिता भ्राता श्रादि की वृद्धि के लिए आशीर्वाद | 
मांगती है तो वहाँ एक स्वर्गीय दृश्य उपस्थित हो जाता है। | 
इसी प्रकार वर जब श्रग्नि के समक्ष उसका पाणिग्रहण करते -' 


हुए कहता है-- | 
(१) सौभांग्य हित पाणि-ग्रहण करता तुम्हारा मैं यहाँ 
तुम मुझ दयित के साथ हो, जसे बने बसे यहाँ ॥ 
वृद्धत्व तक संसार-सुख, भोगो सदा मम साथ हो । 
भग agar सविता पुरन्दर साक्ष्य यहाँ यथार्थ हो । 
agea धर्मो को यहाँ नित पालना के हेतु वे । 
तुझको qug Ala सब quis qq di 


(२) पति मैं तुम्हारा हूँ शुभे ! प॒त्नी हुई तम मम यहाँ 
में प्रम पूवंक हूँ तूझे स्वीकार करता तृम वहाँ ॥ 

` कर प्रेम से स्वीकार मुझको प्रीति का आगार हो। 

मैं साम हू, ऋक्‌ तू हुई, Ug धर्म का आधार हो 

तुम हो धरा आकाश हूँ मैं, हम करें परिणय विमल _ 

फिर साथ मिलकर वीर्य भी धारणा करें भ्रति ही ana 
उत्तम प्रजा उत्पन्न कर निज राष्ट्र को करदें सुखो 
वृद्धत्व तक साथी रहे होवें सुखी नहि हों ca 

हम हा परस्पर प्रमयुत रुचियुक्त फिर मन से भले | 

सो वष तक देखें सुनें जीवें सुखी हो निर्भले ॥ 


MT TET MM IN SAS — - —À— neat! X 
मूल FA UI तेसोभगत्वाय''“ श्रूगुयाम शरदः adal | 
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--तो उपस्थित सभ्य मण्डल के सामने भारतीय विवाह के ऊँचे 
` झादशे की प्रेममयी सूति आलोकित हो उठती है। 
शमि-पत्र मिश्रित लाजाओरों से हवन भी विशेषाभिप्राय से 
| ही किया जाता है। शमी के गुणों का विचार करते हुए भाव- 
| - प्रकाशकार ने लिखा है-- 
|. शमी तिक्ता कट शीता काषाया रोचनी लघु । 
कफकासभ्रमिइवास कुष्ठाशेकृमिजित्स्मृता ॥ 
अर्थात्‌--शमी-कटठु, चरपरी, शीतल, कषेली, रुचिकारक 
हल्की होती है और कफ, खांसी, इवास, कोढ़, बवासीर के 
कृमियों को विनाशक है । इसो प्रकार खील, मधुर शीतल अग्नि- 
दीपक और रूक्ष है। पित्त, कफ, अतिसार, रुधिर-विका र, 
Ide, मेद रोग और प्यास को दूर करने दा । हम पीछे 
हवन के प्रकरण में सिद्ध कर गाए हैं कि अग्नि में am होने पर 
प्रत्येक वस्तु का गुण लक्षगुणा हो जाता d! मह ने इसी 
` ग्रभिप्राय से इनको इस यज्ञ में स्थान दिया है कि कदाचिद्‌ वर 
कन्या में से किसी को इनमें से कोई रोग हो तो वह इसको 
धूनि से अच्छा “हों सके और वातावरण में फेले हुए रोगों के 
कीटाणु भी सर्वथा नष्ट हो जाएं। Co 
इसके aka वनस्पति विज्ञान की दृष्टि से शमी में 
स्वभाव से अग्नितत्त्व प्रबल होता है। कविकुल गुरु कालिदास 
ने अपने रघुवंश महाकाव्य में 'शप्रीमिवाभ्यन्तरलीनपावकाय --कह 
कर इसो तथ्य का काव्य भाषा में वर्णन किया है। इसलिए 
` प्राचीनकाल में यज्ञ यागादि में अइ्वत्थ-रूढ़-शमी निमित ATU 
से ग्ररिनि उत्पन्न की जाती थी | सो चूंकि विवाह-सस्कार श्रर्ति | 
के समक्ष हो रहा है इसीलिए शमी की सहायता से उस अग्नि 


T 
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को सुचारु रूप गे प्रज्वलित रखना 
भी इसका प्रयोज 
HEN । प्रयोजन कहा SIT 
CENTS के श्रनन्तर वर वधू को एक सुस्थापित पत्थर के 
mt पर पांव रखने कं लिए कहता है और TW JA पर अपना 
dud गाव रखती है। इस क्रिया का अभिप्राय इस काल में 
E वाले au ta सुस्पष्ट कर दिया गया है fiu | 
SA SN पाषाण को ही भाँति गृहस्थाश्रम में दढ 
3 1G रहना, faa- 
लित न होना आदि i । E 
पदनन्तर वर, वशु को आगे करके तीन बार इसी प्रकार 
io हो सहित अग्नि-प्रदक्षिणा करता है इसी को भांवर या 
R जाता है। चूंकि शास्त्रीय दृष्टि से- विवाह का उद्देश्य 
2 zo काम मोक्ष रूप पुरुषार्थ चतुष्टय की प्राप्ति है, अतः 
i k समय चार ही प्रदक्षिणायें को जाती S । इनमें धर्म 
Es वं काम की पूति का “मुख्य साधन चूंकि स्त्री ही होती है 
Tag n T करके 1 प्रदक्षिणाएँ सम्पन्न होती हैं | 
के निर्माण के लिए साधने न 
Q Da A cc As पहि हले RI F 
म है आर कार्य बाद में । गृहस्थाश्रम में किए जा वाल 
T, भ्रतिथि सुश्रूषा, तीर्थं ब्रतादि गृहधर्मो में स्त्री की उप- 


गृहधर्म का श्रनिवार्यं साधन है । | 
रोज NES Jaka भी स्त्री है, यदि 3एप हजारों रुपये ; 
E UT "E उसे सम्भालने-वाली स्त्री न हो तोवह . 
`. “ग नन श्र ही geret या प्रकारान्तर से नह हो जाता है । 


T 
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इसी प्रकार यदि घर में सुघड़ गृहिणी हो तो परिमित राय को 
भी इस रूप में व्यय करती है कि मनुष्य को कभी अर्थं कष्ट नहीं 
भोगना पड़ता इसलिये श्रर्थप्राप्तिं का साधन भो स्त्री हुई । 


काम के विषय में तो कहना ही व्यर्थ है, उसका प्रझुल 
साधन तो स्त्री है ही। अतः शास्त्रकारों ने स्त्र को आगे करके 
धर्मार्थ काम सम्बन्धिनी तीन प्रदक्षिणायें करने का विधान किया 
है, अर्थात्‌ इन विषयों में स्त्री को पुरुष का नेता स्वीकार किया 
है । वैसे भी स्त्रियों में पुरुषों की अ्रपेक्षा अधिक घामिक भावना 


श्रद्धादि, अधिक तृष्णा एवं 'कामइ्चाष्टगुणः स्मृतः के अनुसार 


अ्रधिक कामशक्ति होती है । | 

चौथी प्रदक्षिणा मोक्ष सम्बन्धी है । इस विषय में स्त्री पुरुष 
का पथ प्रदर्शन नहीं कर सकती किन्तु. वह तो इस मार्ग में e | 
के लिए यस्किचित्‌ विध्नकर ही R | mami के पथिक qi 


Ti नु मोह- 
` ऋषि nafa उसकी मनोहर छवि, अनुपम रूप लावण्य श्रौर मोह 


मयी मरति को देखकर ऐसे भूले कि अपन P: कोसों दूर जा 
गिरे, इसीलिए मोक्षमार्गी के लिये कहा गया d 
` पदापि युवतीं भिक्षुं WD दारवीमपि । 
स्पृशन्‌ करीव बध्येत करिण्या ग्रङ्गसङ्गतः Il 
मुमुक्षु भिक्षु का FAST है, कि चरणा से भी काष्ठमयी भी 


युति कां स्पशं न करे। हाथी जिस प्रकार हथिदी के बल 
मात्र से बन्धन को प्राप्त करता है, मुमुक्षु भी इसी प्रकार AT 


. को स्पर्श करने से सांसारिक बन्धनों में फिर जकड़ा जायगा । 


1 ü क्ष-प्रप्ति के लिये प्रस्थान 
फलतः चतुर्थ प्रदक्षिणा में अर्थात्‌ मोक्ष-प्रप्ति के S 
ioi gum स्वयं नेता बनता है और स्त्री उसके पदचिह्ला का 
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अनुगमन करती है ग्र x i ; 
E D à Tx इस प्रकार हिन्दू विवाह की परिणाति 
T SI होती है। इनं चारों प्रदक्षिणाओं द्वारा मानों 
xd qur अग्नि के समक्ष उपरोक्त पुरुषार्थ चतुष्टय को ओर 
KAT करने का ब्रत ग्रहण करते हैं। 0c 


सप्तपदी 


विवाह-संस्कार का चतुर्थ RT सप्तपदी है । सप्तपदीका अर्थ 
है सात TH तक चलना, अथवा स्त्री को सात=स्थानों की 
प्रधिकारिणी त्रनाना। वह ऊचे पद पर प्रतिष्ठित है” वाक्य में 
जिस प्रकार पद शब्द व्यक्ति विशेष के स्थान का सूचक है इसी 
प्रकार यहाँ भी पद शब्द का अर्थ गृहस्थ के साधन उन स्थानों 
से है की रक्षा एवं उत्तरदायित्व स्त्री ने वहन करना है। 
pa 2 ) यो तो अन्न सम्पूर्ण संसार के ही जीवन का साधन है 
be WA का तो वह मुख्य अंग है । गृहस्थी को .जहां अपना 
li बाल-बच्चों. का पेट भरना है वहाँ अतिथि ग्रभ्यागत साधु 
ब्रह्मचारी सभी उसको अन्न को मुट्ठी के सहारे ही तो संसार 
यात्रा निर्वाह करते EQ इन सबका पालन भी तो गहस्थी क 
कतव्य ही है। इसलिये TAG को सर्व प्रथम अन्न की सां, 


उसके संग्रहादि के लिए गहस्थ की 
[हस्थ को ओर चलने 
करता है। शास्त्र कहता है-- UBI ew 


— Ka विष्णुस्त्वानयतु' 
्रर्थात्‌-हे सुभगे ! विष्णु भगवान्‌ तुझे ग्रन्न 
लये : an) र्‌ 
के लिये (गृहस्थ के) प्रथम स्थान को प्राप्त 2 
PATAT को सहर्ष स्वीकार करती है किन्तु व AN 


1 न्तु वह स्पष्ट कर | 
चाहती है कि इस भार को वह तभी स्वीकार कर सकती है Ex 


T 
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` (पुरुष) उसे aà घर के भ्रन्न धनादि का एकाधिपत्य दे, इस 


लिये वह कहती है-- | 
धनधान्यञ्च मिष्टान्नं व्यंजनाद्यं च यद्‌ गृहे । 
Wehr aue o वधूराद्ये पदेऽब्रवीत्‌ ॥। 
अर्थात्‌-श्रापके धर में जो धनधान्य झाक व्यंजनादि 
विविध खाद्य पदार्थ हैं, उन्हें ura यदि मेरे ्राधीन करना स्वी- 


कार करें तो मैं इस भार की ग्रहण करने को तयार हूँ, रस्तु, 


(२) गृहस्थ का दूसरा साधन बल EI वल-वीयं-सम्पन्न 
दम्पती हो गृहस्थ का सच्चा आनन्द उठा सकते हैं और राष्ट्र को 
स्वस्थ सन्तान देकर उसे बलशाली बना सकते हैं। इसलिए गृहस्थ 
की XIX दूसरा! कदम बढ़ाने की प्रेरणा देता हुआ वर कहता &- 

वे. ऊर्जे विष्णुस्त्वानयतु 

र्थात्‌-हे सुभगे ! विष्णु तुझे बल प्राप्ति के लिए गृहष्य 
के दूसरे स्थान को प्राप्त करायें । इस पर कच्या अपनी स्वीकृति 
देती हुई कहती है-- 

` कुटुम्बं रक्षयिष्यामि सदा ते मञ्जुभाषिणी | 

दुःख धीरा सुखे हटा द्वितीये wu N 
श्र्थात्‌-मैं आपके कुटुम्ब को रक्षा करूंगी | Qt मीठो 
वाणी बोलू गी, दुःखी में धे्यंशील और आपके सुख में सुखी 
D तीसरा साव है जिसके बिना गृह- 
(३) गृहस्थ का तीसरा सावन धन हैँ जिसके TAI ८९ 
जीवन बिलकुल फीका हो जाता है और मनुष्य उसे उद्विग्न हो 
'उठता है । हम पीछे कह चुके हैं कि स्त्री के विना पुरुष के कमाए 
हुए घन का उचित उपयोग नहीं हो सकता इसीलिए शास्त्रकार 


pe 
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ने स्त्री को साक्षात्‌ लक्ष्मी रूपा ही समझा है। तदनुसार गृहस्थ 
के तीसरे साधन धन की ओर स्त्री को प्रेरित करता हुआ वर 
कहता है:-- ! 
'त्रीणि रायस्पोषाय विष्णुस्त्वानयतु' 
अर्थात्‌ विष्णु भगवान्‌ तुम्हें धन के लिए तृतीय स्थान को 
TT कराय, इस पर भी ag ग्रपनी स्वीकृति देती है और 
उसके धन का सदुपयोग करते हुए पति-भवत रहने का शवासन 
देती है। ` | 
(४) चतुर्थ पदाक्रमण का उद्देश्य ग्रहस्थ सम्बन्धी सुख प्राप्ति 
है । संसार के सभी प्राणियों का उद्देश्य ga ही है, इसी सुख के 
लिए नाना प्रकार के दु:ख उठाये जाते है | किन्तु ग्रहस्थ का सुख 
bibis है और प्राकृतिक प्रेरणा से उचित समय पर उस सुख 
। अभिलाषा का जागृत होना ग्रनिवार्य है, इसलिए शा 
SERRA है, इसलिए शास्त्र 
` चत्वारि मायोभवाय विष्णुस्त्वानयतु' 
अर्थात्‌-सांसारिक सुख प्राप्ति के लिए विष्णु तुम्हें गहस्थ 
स्थान 12 ds करायें। इस-पर qq एक. पांच 
| रखती हुईं अपनी स्वीकृति प्रदान कर | 
विश्वास दिलाती है कि T 
लालयामि च केशान्तं गन्धमाल्यानुलेपने: | 
काञ्चन भूषणास्तुभ्यं तुरीये सा पदेऽवदत gi 
शर्थात्‌-मैं गन्ध माल्य, विविध प्रकार के वस्त्र 
eui : [र के वस्त्राभूषणादि 
` द्वारा समुचित AER करके श्रापका ही आ्ाराधन करूंगी | 
. (१) ag के पांचवे पदाक्रमण का उद्देश्य पशु-रक्षा है। गाय 


CC-0. Mumukshu Btiawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


- - > pom Os 5 a 


IS PET A SA — - 
. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGpngpgi ] 


भस; ST आदि पशु किसानों के तो परमोपकारक हैं ही किन्तु 
गापालन तो प्रत्येक गृहस्थ के लिए अत्यन्त Maak है। भारत 
का आज का गृहस्थ गाय के ही भ्रभाव के कारण सवथा निबंल 
क्षीण और संतप्त है। विशुद्ध दुग्ध घृत के सवथा ama से 


` भारत को वर्तमान सन्तति कितनी निर्बल हो रही है यह किसी 
से छुपा नहीं है। इसलिए शास्त्र ने ग॒हस्थ क इस पशु रूप साधन 


को आर भी ध्यान दिया है। वर कहता है-- 
"qz पञुस्यो विष्णुस्त्वानयतु' 


श्र्थात्‌-पशुओं की रक्षा के लिए विष्णु तुझे गृहस्थ के 
पाँचत्रे स्थान को प्राप्त करायें । वधू पांचवें पग को आगे बढ़ाती 
हुई इसे स्वीकार करती है। 


(६) प्रत्येक ऋतु का विभिन्‍न प्रकार का आहार विहार होता 


है उस सबको समझकर तदनुकूल आचरण करने से ही मनुष्य 


स्वस्थ रह सकता है। यह ऋतुज्ञान ही स्वास्थ्य की कुंजी है। 
अपने सम्बन्ध में तो मनुष्य सावधान रह सकता है किन्तु बच्चों 
आदि के स्वास्थ्य के लिए ऋतुचर्या का भार स्त्री पर ही होता 
है । अतएव गृहस्थ के छठे साधन=ऋतुचर्या को और अग्रसर 
करता हुआ वर कहता है-- 


YE ऋतुभ्यो विष्णुस्त्वानयतु l 


प्र्थात्‌-छहों ऋतुओं की अनुकुल चर्या की प्राप्ति के लिए 
विष्णु तुझे गृहधर्म के छठे स्थान को प्राप्त करायें। रत्री इसके 


, लिए भी अपनी स्वीकृति प्रदान करती है। 


(७) इस प्रकार गृहधर्म के छहां स्थानों की प्रधिकारिणी हो 


जाने पर स्त्री पुरुष की पूणं रूप से अर्धाज्विनी वन जाती है-- 


T 
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घर में वरात्रर की भ्रधिकारिणी ग्रौर पुरुष की श्रेष्ठतम सखा, 
दासी नहीं । जो लोग हिन्दू धमं में स्त्री की स्थिति के बारे में 
तरह २ के श्राक्षेप करते हैं श्रौर समभते हैं कि हिन्दू धर्म में.स्त्री 
का पद दासी या पुरुष की वशवतिनी निकृष्ट नौकरानी का सा 
है, उन्हें वेद के इस मन्त्र को आँख खोलकर पढ़ना चाहिए। 
सातवें पदाक्रमण के लिए प्रेरित करता हुआ वर. कहता Q— 


“सखे ! सप्तपदा भव सा मामनुब्रता भव विष्णुस्त्वानयतु' 


अर्थात्‌-हे सखे ! भ्रब तुम सखित्व की प्राप्ति के लिए सात- 
वां पद आगे बढ़ायो, तुम सवदा मेरे ngga रहो । विष्णु तुम्हें 
इस मित्र रूप सातवे स्थान को प्राप्त करायें। और तब wq 
अपना सातवां कदम आगे बढ़ाती हुई पुरुष को सहधर्मिणी 
सहचारिणी एवं ्रभिन्न श्रात्मा बन जाती है। 
` विवाह संस्कार का अन्त WW की सिन्दूर से मांग भरने और 
उसे पुरुष के वामांग में बंठाने की क्रिया द्वारा होता है। स्त्री भ्रव 
पुरुष की अर्धांगिनी बन छुको है। मस्तक में सौभाग्य सूचक 
मांगलिक सिन्दूर की रेखा डालता हुआ वर, उपस्थित Tata 
विदानो एवं गुरुजनों से उसके सौभाग्य के लिये आशीर्वाद की 
याचना करता है और वे सव हृदय से उसे आशीर्वाद देते हैं । 
di पत्नी दोनों खूब भ्रम पूर्वक गृहस्थाश्रम में स्थिर रह 
अके अतः इस अवसर पर उन्हें विशेष रूप से भ्र व दर्शन कराया 
ज सार में Y 2 
T [E धुव संसार में स्थिरता का प्रतीक है--अपने कत्तव्य 
आर निश्‍चय पर सर्वदा श्रडिग रहनेवाला ! श्रत: वर quu. 
YA उसका दशन करते हुए अपने स्वीकृत मार्ग पर Ey रहने 
का पावंन सन्देश प्राप्त करते हैं। | 
iP 


J 
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[ ५३ ] 
HA 


संस्कार पूर्ण हो चुक्रा है। अव वर को छन कहने के लिये 
प्रन्दर जाना है। यह 'छन' क्या हैं ? क्यों हैं ! यह सब प्रदन 
प्रत्येक जिज्ञासु के मन में उठते d D वास्तव में s छंद शब्द 
का अपभ्र श है जिसका तात्पर्य कविता या पद्य से d । इस e 
का श्रीगणेश वर के साथः पारस्परिक परिचय के उद्देश्य से js 
है। पारिवारिक नवयुवतियें TAA ग्रादि हास्य का ES 
खोलते से पूर्वं वर को भिक को मिटाने के लिए, 2 2 
साथ उसके परिचय के लिए छंद श्रवण का रीति SS 3 ` 
हैं और उसे 'छन सुनाने के लिए विवश करती 5 
प्रकार से वर की वाणी ak ज्ञान की परीक्षा d l ut 
सित है तो रे ह पर इसका जन्म हुआ 
gr ही स्मरण होगे : HE 
Em आज उसका रूढी E है e T T z 
सभी ARI एक-८ ५ 
ER m 2 में भो यह लाभप्रद ही हम 
ररक परिचय का अच्छा साधन कहा जा pure i i 
वध-गह पर वर के लिए और भी कई अवसर भावी qm 
में हास्य के साथ उसके बुद्धिकौशल, ज्ञान एन ii. TE 
की जाती है saaa AA का i AT 
समय उसे एक ही हाथ eT swa E BE 
शास्त्रीय विधान नहीं है किन्तु उसकी बुद्ध व | 
सा किया जाताहं। 
ही ऐ po aim ee 
बधु-गृह पर विवाह-संस्कार AAA mur WA 
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8 इसके साथ ही लगभग विवाह समाप्त हो जाता है और 
नया पतिगृह के लिए विदा हो जाती है। यह विवाह का उप- 
सहारात्मक हृश्य है और दर्शक के हृदय को प्रेम, करुणा, 


` श्राह्वाद और दुः चत्र rat 
. “ल्द अर दुःख की विचित्र भावभंगियों से MJI कर देता 


है। वर्षों तक जिस घर में पाली-पोसी गई, वड़ी हुई, जिन 


गलियों में सहेलियों के साथ खेलते-खेलते बचपन बीता और 


यौवन श्राया, उन सबको सदा के लिए छोडकर 
या, | लए छ'ड़कर लड़की 
um Tex एक अपरिचित देश में जा रही है यह हृश्य किस 
हदय को द्रवित नहीं कर देता । उमड़ते हुए श्रांसुओं को रोक 


` कर उपस्थित जनसमूह रुषे हुए कठ से विदाई के गीतों के बीच 


id की रीति को पूरा करता है। यह्‌ शास्त्रय प्रथा है 
T शका उद्श्य है उपस्थित गुरुजनों और अभिभावकों को 
x से TCqq के प्रति मंगल-कामना और शुभाशीर्वाद का 
i न । भारत कृषि-भ्रधान देश है इसलिए यहाँ की प्रथाग्रों मे 
E न्य db का सुन्दर समावेश मिलता है। किसी राजा-महा- 
e SIE STUNT एव सत्कार करने के अवसर पर धान 

का वषण यहाँ की पुरानी और शास्त्रीय प्रथा है। 


'चक्रवर्ती सम्राट दिलीप के वन में स्थान करने पर लताश्ों से 


हुई ुष्प-बष्टि को महाकवि कालिदास ने— 


“आचारलाजैरिव पौरकन्या” 


कहकर भारत की इसी प्रथा को केत 
à १ इस्‌ ग्रोर संकेत किय i 

EY का जीवन श्रन्न पर ही निर्भर है. UAR i 

ˆ "° वान्यवषणा करके यह शुभकामना प्र 

कि इन दोनों का SR ae जी है 
गृहस्थं सदा अन्न धन से भरभूर रहे और 

सदा इसी भाँति धान्यवृष्टि होती रः FR 

त वान्यवृष्टि होती रहे। यह भाव वाणीमात्र से 
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प्रकट किया जाने पर इतना प्रभाव-पूर्ण कभी न हो सकता HTC 

जितना कि. क्रियात्मक रूप में जनता के समक्ष प्रदर्शित करने 
. पर होता है। | | 
| इसके अतिरिक्त शास्त्र-दृष्टि से.यह वर-वश्ू का पूजन है, 
` सभी उपस्थित जन परिक्रमा के साथ धान्यवृष्टि करते हुए उनके 
| चरणों में मस्तक भुकाकर इस शास्त्र की रीति का पालन करते 
| E. प्रत्येक वड़ा-छोटा-यहाँ तक कि कन्या के माता-पिता 
भी -इस ग्रत्रसर पर इंन दोनों की चरण-वन्दना करना अपना 
अउंभाग्य समते हैं। क्यों न हो इस संस्कार के समय वे दोनों 
साधारण म.नव-प्राणी नहीं किन्तु लक्ष्मी एवं नारायण d 
युगल सूति हैं, प्रकृति एवं पुरुष की सजीव प्रतिमा, विशुद्ध एव 
निष्पाप | तब क्यों न उनका अभिवादन js जाए । इस EE 
हम देखते हैं कि धान्यवर्षण उपरोक्त दोनों ही दृष्टिशोण के 
विवाह का आत्रस्यक भंग है और उपस्थित समाज के मना 
के प्रदर्शन का सुन्दर तरीका है। : 

गृह प्रवेश 
बारात सकुशल वापिस लौट थाई, TAAT ने T iy 

में पदार्पण किया और उसके . स्वागत का सही ह्‌ E pA 

में उमड़ने वाले Tes गीतों 
ides उसके शिर पर पीपल की हरी edit म 
(बिलौनी की रस्सी) से युक्त TT jab रखकर होता है । 
लाया जाता है. जह स री पर खड़ा करके sem 

थापित ऊंची च A elm 

dii 3 mE से उसे मिनतो है । शिर पर स्थित E 
जल को उसके ऊपर वारकर स्वयं पान करती हैं। JATA 
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` चुकने के बाद लाडला बेटा मां को सम्पूर्ण जज पोने से रोकता 

है। इस रस्म के श्रनन्तर दम्पति घर में प्रवेश करना ही चाहते 
हैं, किन्तु.बहिने आगे urex उनका द्वार रोक लेती हैं। समु- 
Paw दक्षिणा मिलने पर उन्हें घर में प्रवेश करने की श्रनुमति 


~ 


ai ~ mos cmos Lp 
a 


मिलती $ tou सब प्रयाएँ यद्यपि श्राज देखने सुनने में हमें . ' 


गोरखधन्धा-सी मालूम.होती हैं, परन्तु विचार करने पर ज्ञातं | 


होता है कि किसी समय ये बड़े महत्त्व की रही होंगी । 

` वध शिरस्थ कलश, स्वास्थ्य, प्रेम, समृद्धि और मर्यादा का 
का प्रतीक (Symbol) है । सभी परिजनों को यह कामना होती 
& कि नवागत वधू जो कि प्रथम वार इस घर में प्रवेश कर 


रही है अपने साथ स्वास्थ्य प्रेमं आदि को लेकर TU ' ' आक्‍्सी- . 


जन या प्राणप्रद तत्त्वों से परिपूर्णं पीपल की हरी डाली स्वा- 
स्थ्य एवं बल को प्रतीक है । जल स्निग्ध पदार्थ है, विखरे हुए 
कणों को एक रूप कर देना उसका कायं है। यह व्‌ के उस 
भ्रम का प्रताक है जिसके द्वारा उसने aa परिवार को संयुक्त 
कर रखना है। नेत्ता, पारिवारिक समृद्धि का-सूचक है, क्योंकि 
वह्‌ उसो धर में होता है जो दूध दही से. भरपूर हो ग्रौर' वह 
पात्र जिसने प्रेमरूपी'जल को धारणा किया है मर्यादा का सूचक 
है। एक आदर्श भारतीय गृहस्थ को स्वास्थ्य, प्रेम, समृद्धि और 
. मर्यादा इन्हीं चार वस्तुगरों की श्रावश्यक्रता होती है,'सो प्रतीक- 
वांद का ग्राश्रय लेकर परिजनादि, वधू से इन्हीं चार वस्तुओं 
को कामना करते हैं और वधू भी मस्तक पर इन्हें धारण कर 
प्रवश करती हुई इस शुभकामना का अभिनन्दन करती है।इस 
अवसर पर वहिन द्वारा द्वारावरोध ननद ग्रौर भौजाई के पार- 
सरिक परिचय का साबन है कों स्त्रियों से मिली हुई ननद 
का इस रस्म द्वारा:सबसे भिन्न रूप में परिचय हो जाता है तथा 
WE वाय॒ भागः माप्त कर ती है| ` _ . ४:€ 
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